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1
DESCIFRANDO A BUMER
BUMEREZ

Dan un pasito hacia delante, luego otro hacia atras, dos
mas hacia delante y otros dos hacia atras. Ahi se marcan
un triple toque de talon —izquierda, derecha, izquier-
da—, giran dos veces sobre si mismos y vuelven a empe-
zar. En lo que dura la coreografia, coordinada y tipo
country, uno de los participantes da un par de palmadas
y saluda a camara. Es un sefior sesentén con gafas, pelo
blanco, barriguita y camisa holgada. Y se ve que disfru-
ta. Disfruta de lo que parece una noche mas bailando
con veinte o treinta compaiieros en el vestibulo del hotel
de un viaje organizado para gente de su edad. Por las
pintas, la musica que suena y la decoracion del lugar,
son estadounidenses. Pero podrian ser franceses, alema-
nes, suecos o espafoles. Son boomers. Y su baile se vira-
liz6 a principios de 2023.

Un usuario de TikTok comparti6 la escena de estos
boomers bailarines con este pequeno texto: «Boomers
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selling their homes for $2 million after buying them in
1969 for 7 raspberries» («Boomers vendiendo sus casas
por dos millones después de comprarlas en 1969 por
siete frambuesas»). El video original tiene 18 millones
de reproducciones y se movio por las principales redes
sociales. La idea se expandi¢ a lo largo y ancho de inter-
net, asi que hay otras versiones. En todas aparece una
jubilada o un jubilado bailando. Varia el idioma, el pre-
cio de la casa —un puiiado de cacahuetes, un kilo de
lentejas, dos cabras y un pollo, cien pesetas y una ca-
bra...— y el resentimiento, porque en muchos de estos
videos el boomer baila tras venderle la casa a un millen-
nial, siempre con una pizca de recochineo.

El meme de boomers vendiendo su casa mientras
bailan refleja de forma impecable la vidorra que, des-
pués de décadas de trabajo, se esta pegando esta genera-
ciéon. Los baby boomers —que se llaman asi por la ex-
plosion de natalidad, en inglés baby boom, que hubo tras
la Segunda Guerra Mundial— nacieron entre 1946 y
1964, aunque en Espana los afos de desenfreno natal
fueron los comprendidos entre 1957 y 1977, coinciden-
tes con el desarrollismo franquista. Técnicamente, los
boomers espafioles tienen hoy entre 48 y 68 afos, si bien
por cémo han progresado sus vidas hay diferencias en-
tre ellos: no es lo mismo haber nacido a finales de los
setenta y que el estallido de la burbuja inmobiliaria te
pillara siendo un treintafiero que haber llegado ahi con
cuarenta o con cincuenta, la hipoteca amarrada y los hi-
jos casi criados. En este libro trataremos a los boomers
de mas de 55 afos (es decir, los nacidos hasta 1970), la
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edad a la que empieza lo bueno segtiin multiples fuentes
de datos: gasto en viajes y en supermercados, riqueza
por hogar, porcentaje de vivienda en propiedad, etc. Por
sus caracteristicas culturales, los boomers nacidos en los
setenta y crecidos en democracia se encajan a si mismos
dentro de la Generacién X, la de Yo fui a EGB. No les
gusta que les llamen boomers, pero basta con mirar
cualquier grafico de natalidad en Espafia para ver que
fueron parte del mismo baby boom.

Nuestros boomers sesenteros son también los que se
acaban de jubilar o lo haran en los proximos afios. Son
tantos y han tenido —en general— tan buenos y estables
trabajos que recibiran pensiones interesantes (y durante
muchos muchos afos, porque gozan de buena salud y
una elevada esperanza de vida). Ademas, aunque ellos
nacieron en familias numerosas, tuvieron pocos hijos:
tras casarse fueron a por la parejita y poco mas. Asi que
hoy en dia hay poca gente trabajando para sostener a
tanto jubilado, una cuestién no menor a la hora de cua-
drar las cuentas de la economia espafiola, que lleva tiempo
tirando de impuestos y no solo de cotizaciones sociales
(la idea original del sistema) para afrontar la creciente
factura de las pensiones.

Los boomers espafioles son, por grupos de edad, los
que estan disparando el gasto en turismo y los que sos-
tienen el consumo en la hosteleria y el supermercado.
Viajan, salen y llenan sus despensas de productos gour-
met porque son los mejor posicionados econdmica-
mente. Y son los mejor posicionados econdmicamente
porque tienen viviendas en propiedad. El Banco de Es-
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pana elabora cada dos afios la Encuesta Financiera de
las Familias, una radiografia de la situaciéon patrimo-
nial y financiera de los hogares espafioles. Segun los ul-
timos datos, correspondientes a 2022, el 79 % de los ho-
gares mayores de 55 aflos es propietario, porcentaje que
sube hasta el 83 % en el caso de los mayores de 65 afos.
Por contra, el porcentaje de hogares propietarios me-
nores de 35 anos ha descendido de forma brutal en una
década, pasando del 69% en 2011 al 32 % en 2022. Las
viviendas no solo se han revalorizado con los afios (con-
tinuando la exageracion: las compraron por un par de ca-
cahuetes y las pueden vender por cientos de miles de
euros), sino que permiten a los boomers no tener que
pagar un alquiler, a dia de hoy tan alto que les impedi-
ria ahorrar para acceder a un piso en propiedad. En
esta pescadilla estan atrapados sus hijos, los millen-
nials y los Z.

OK, boomer

La caricatura del boomer occidental peg6 con fuerza en
internet en 2019, cuando se popularizé la expresion «Ok
boomer». La reportera Taylor Lorenz, probablemente la
mejor periodista actual especializada en internet, en ese
momento trabajaba en The New York Times. En su ar-
ticulo «Ok Boomer Marks the End of Friendly Genera-
tional Relations» («Ok Boomer supone el final de las
relaciones intergeneracionales amistosas»), Lorenz ex-
plicé como miles de jévenes respondieron «ok boomer»
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al video que habia subido a TikTok un sefior canoso, en
el que acusaba a millennials y zetas de tener sindrome de
Peter Pan por no querer madurar.

La expresion se convirtié rapidamente en un meme
global: una forma de decirle al boomer que las decisio-
nes de su generacion condicionan, para mal, el futuro de
las venideras. «La desigualdad creciente, las matriculas
universitarias inasequibles, la polarizaciéon politica y la
crisis climatica alimentan el sentimiento anti-boomer»,
escribié Lorenz.

Seis anos después, «Ok boomer» y «boomer» han
perdido una parte de su rencor. «Mi concepto de boo-
mer es ageneracional —dice Janira Planes, especialista en
cultura online y la persona a la que siempre acudo cuan-
do necesito comprender un fenémeno digital—. Como
cuando intentas compartir pantalla, no lo consigues y
dices: “{Qué boomer soy!”. Es una forma de decir que no
te enteras, de referirse a alguien que cree que ya ha supe-
rado todos los escalones de la vida y que, en vez de in-
tentar entender algo, lo critica.» En Espaiia, boomer se-
ria algo asi como la evolucidon natural de José Luis, el
nombre que se usa en redes para caricaturizar a los cu-
fiaos y a las personas que no captan de qué va la vaina.
«Que si, José Luis, que no tenemos casa propia porque
pagamos el Spotify y el Netflix y nadie nos quita la cafi-
ta del viernes» es un tuit elegido al azar de un joven
usando «José Luis» para quejarse de los boomers en su
sentido mads generacional.

Para Planes, existe un humor boomer muy pasado
de rosca: el que se rie de la parienta en el matrimonio, el
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que hace referencia al peso de otra persona, el que pide
la «dolorosa» al «jefe» en un bar... {El humor cusiao! Sin
embargo, la ruptura entre generaciones era mas exage-
rada cuando nacié «Ok boomer» que ahora, porque
«dentro de la Generacion Z hay una parte preocupada
por el cambio climatico, pero la otra es muy conserva-
dora», explica. Se refiere al auge del contenido de dere-
chas, de tinte machista y reaccionario, asociado a comu-
nicadores como Joe Rogan en Estados Unidos y Jordi
Wild en Espafia. Aunque los millennials (los nacidos
entre mediados de los ochenta y finales de los noventa)
y los zetas (de la primera década de los dos mil) sean
todos hijos de los boomers, existen considerables dife-
rencias entre ellos. Ahora los millennials, con su uso
nada casual y hasta anticuado de las redes sociales, son
cringe (dan grima) para los zetas. Son, podriamos decir,
un poco boomers.

El colectivo «mads egoista» de Espafia

Que boomer ya no defina exactamente al boomer cro-
nolégico —al que nacié durante el desarrollismo, ma-
duré durante la Transicién y se compro la casa antes de
la burbuja (cuando los precios eran el equivalente a dos
almendras) o durante ella (cuando los bancos financia-
ban la casa, el coche, los muebles y las vacaciones por-
que Espafa iba bien)— no significa que el resentimiento
hacia la generacion haya desaparecido. Diria, incluso,
que ha aumentado. El sdbado 7 de diciembre de 2023,
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La Sexta Xplica dedicé su emision a «acabar con los bu-
los que demonizan a los pensionistas». El arranque del
programa, en el que ciudadanos de a pie debaten sobre
temas sociales junto a expertos en distintas materias, fue
un carrusel de videos de influencers ultraliberales —ese
grupo de jovenes jetillas que defiende vivir en Andorra
para pagar menos impuestos, como Wall Street Wolve-
rine o Pedro Buerbaum, ambos youtubers de éxito—
cargando contra las pensiones de jubilacién. Recojo un
par de fragmentos:

«;Solidario es desollar a la gente joven para pagar las
pensiones?» — Adrian.Rescue.You

«Hay que empezar a poner el dedo en el colectivo de
los pensionistas porque son el colectivo, de lejos, mas
egoista que hay en Espana. Si se tiene que hundir el pais
para que a él le den veinte euros mas al mes en la pen-
sién, se hunde el pais y se la pela. Cada puto euro que le
dan a usted, sefior, se lo estan quitando a su nieto» -
Wall Street Wolverine

El estereotipo de boomer espanol sigue presente en
internet, quiza con mas fuerza que nunca y alimentado
especialmente desde perfiles de derechas. A esta version
actualizada de boomer se la conoce como Biumer Bumé-
rez. «<La equidad intergeneracional es pagarle la subida
de la pension de 4.000 euros a Bumer Bumérez y sus
diez pisos con un sueldo de 1.500 euros» es otro mensa-
je al azar que lo define bien.

Pero empecemos por el principio: Bimer Bumérez
seria el arquetipo de un sefior boomer que no solo tiene
la casa pagada, sino que recibe rentas por pisos y da pal-
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mas cuando el Gobierno anuncia ayudas para que los
inquilinos paguen el alquiler, porque sabe que iran di-
rectas a su bolsillo. Bumer Bumérez baila a principios
de mes, cuando sus arrendatarios le pagan, y a finales,
cuando le entra la pensidn de 2.000 euros o mas. Bumer
Bumérez dice que lleva toda la vida cotizando para pa-
garsela —no asume que las pensiones deberian pagarse
solo con cotizaciones de los trabajadores actuales y no
con transferencias del Estado— y que los jovenes de
ahora no protestan, al contrario que él, que paso la ju-
ventud corriendo delante de los grises. Bumer Bumérez
vota al PSOE porque probablemente esté casado con
Charo Charez, un término en origen peyorativo para
describir a mujeres progresistas de mediana edad del
que, con el tiempo, se ha reapropiado una parte del fe-
minismo. En el estereotipo, ella lleva el pelo corto y mo-
rado; en la realidad, es mas bien una mujer bajita, de
cadera ancha, con media melenita recta y el pelo tefiido
de castafio (los tiempos de larga melena al viento ya
quedaron atras), pantalon recto, blusa o suéter y un pa-
fiuelo tipo fular al cuello. El viste pantalones cldsicos de
color caqui, unos mocasines sencillos, un polo azul ma-
rino metido por dentro y cinturén (en invierno, tal vez
también su fachaleco).

A estas alturas, a Bumer Bumérez (y a quienes ha-
blan de ¢él) le da igual el cambio climatico. Casi todo gira
en torno a la vivienda y las pensiones. El término naci6 el
17 de noviembre de 2023 en la cuenta de X (aunque para
mi siempre sera Twitter) @PSOEfanAccount, que llamé
Bumer Bumérez a otro usuario. A partir de ahi fue entran-
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do en la fachosfera hasta asentarse. La fachosfera es un
ecosistema del internet patrio que a su vez es reflejo de
la alt-right estadounidense, la derecha mas radicalizada
y antisistema de la red.

«La derecha es mas rapida que la izquierda haciendo
memes para reforzar su mensaje —valora Janira Pla-
nes—. Entienden muy bien los cddigos online, eso de
que cuanto mas diferente seas, mejor, porque va a ha-
cer mas gracia. Es la trumpizacidn del lenguaje. Trump
siempre pone motes a sus contrincantes para hacerlos
mas pequeiitos: a Kamala Harris la llamé low-IQ wo-
man (‘mujer de bajo coeficiente intelectual’) y a Joe Bi-
den, sleepy Joe (‘Joe somnoliento’).» Tampoco hay que
viajar tan lejos para encontrar ejemplos: en Espaia, son
conocidos los motes que pone el locutor Federico Jimé-
nez Losantos a actores de todo el espectro politico,
como, por ejemplo, Los Aristogatos al matrimonio de
Rocio Monasterio e Ivan Espinosa de los Monteros, quie-
nes fueron cargos de Vox durante afios. Con Bumer Bu-
mérez, a poco que uno lea los tuits que lo mencionan, se
crea «el marco mental de hombre, votante del PSOE, de
entre 55y 70 afos».

Lo que sucede con Bumer Bumérez es que poco a
poco sale de la cajita de la derecha y empieza a ser un
concepto universal. Cuando un grupo de hackers reivin-
dicé un ataque informatico a la Agencia Tributaria, al-
guien escribi6 que habia sido culpa de Bumer Bumérez,
«auxiliar administrativo con doce trienios», por abrir el
archivo adjunto «factura_endesa.exe» (esto es: Bumer
Bumérez lleva toda la vida trabajando en la misma em-
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presa y aun no se ha enterado de que no hay que abrir
adjuntos sospechosos). Cuando se viraliz6 el tipico vi-
deo de cientos de personas grabando con su moévil el en-
cendido de las luces de Navidad, uno de los comentarios
mas exitosos en redes fue el de «no falla Bumersindo
Bumer Bumérez de Bumerania con su Android con fun-
da de tapa». Incluso en entornos laborales se le identifi-
ca ya como persona mayor que no se entera de nada:
Bumer Bumérez cobra el triple que su compafiero mi-
llennial pero este tiene que ensefarle a hacer férmulas
en Excel.

Asi que Bumer Bumérez estd entre nosotros y, a me-
dida que crezca el debate sobre la sostenibilidad de las
pensiones, la inaccesibilidad de la vivienda y las heren-
cias como salvacion de la juventud actual, lo estard mas.
«Creo que se le acusara —pronostica Planes— de que es-
tamos como estamos por culpa de Bumer Bumérez.»
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