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También en Temas de Hoy

NO NECESITAS SER UN GENIO DE 
LAS MATES, SOLO TENER CURIOSIDAD 

Y UN ROLLO DE PAPEL A MANO.

¿Quién dijo que el váter no era un buen lugar para 
pensar? Santi García Cremades, el matemático 
más gamberro de la divulgación científica, te pro-
pone un reto: convertir tus ratitos en el inodoro en 
auténticos momentos de eureka. Enigmas mate-
máticos para resolver mientras haces caca es un 
libro para mentes inquietas y esfínteres relajados.

Aquí encontrarás problemas 
de lógica, acertijos visuales, juegos  
numéricos y paradojas tan absurdamente 
divertidas como instructivas. Todo con el 
sello inconfundible de Santi: cercanía, hu-

mor y una pizca de irreverencia.
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ACABARÁS EN EL RETRETE SEGURO.  
¡PERO NO PORQUE LAS MATEMÁTICAS TE DEN 

DOLOR DE BARRIGA, SINO PORQUE NO QUERRÁS 
DEJAR DE DISFRUTARLAS!
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1
NI LETRAS NI CIENCIAS

Por si la vida no nos diera suficientes problemas, los mate-
máticos nos empeñamos en inventarnos más. Sí, así somos. 
Nos inventamos nuevas preguntas, cuestiones, marrones en 
general, que, a diferencia de los políticos, resolvemos noso-
tros mismos. Una diferencia sutil pero relevante. Y vengo a 
plantearte problemas, querido lector (permíteme que te tutee 
y que te empiece ya a «querer», porque vamos a pasar un 
buen rato de cosquillas juntos)…

Bueno, creo que a estos problemas es más bonito lla- 
marlos «retos». Mira, como quiero conocerte poco a poco, te 
preguntaré si eres de letras. Si estás con este libro, la pro- 
babilidad de que seas de letras es menor que si le pregun- 
tara a una persona aleatoria en la calle. Esto es lo que un  
estadístico llamaría «sesgo». Claro, a mí me consideras de 
números, evidentemente. Pues quiero venirme arriba un 
poco o, quizá, que nos vengamos arriba los dos. Así para em-
pezar: LOS NÚMEROS SON MEJORES QUE LAS  
LETRAS.

A ver, lo primero es que los números son infinitos y las 
letras no. Además, no creo que tengas una letra favorita, pero 
un número seguro que sí. Pues vamos a empezar dándonos 
nuestros números. No los de teléfono ni los del pin de la tar-
jeta; quiero que para conocernos nos digamos nuestros nú-
meros favoritos. Pero antes, dime el tuyo, que seguro que 
tienes alguno.
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ENIGMAS MATEMÁTICOS PARA RESOLVER MIENTRAS HACES CACA

PON AQUÍ TU NÚMERO FAVORITO:

La primera prueba de este libro es averiguar mi número fa-
vorito. Yo también tengo el mío. Pero de momento es secre-
to, a no ser que lo adivines… ¿Te acuerdas de lo que es una 
potencia? 2 al cuadrado, 3 al cubo… Una potencia es repetir 
una multiplicación una serie de veces. Al cuadrado, dos ve-
ces; al cubo, tres veces. 2 al cuadrado es 2×2, 4. 3 al cubo sería 
3×3×3; a ver, 3 por 3 son 9, por 3, 27.

Yo siento que los números ganamos a las letras, pero de-
jando la vena competitiva de lado, los números no tienen 
porqué ser ni mejores ni peores que nada. Es como elegir 
entre papá o mamá, entre tostada o cruasán, entre playa o 
montaña… Cuando te preguntan algo así, estas decisiones 
parecen disjuntas, la respuesta tiene que ser siempre «sí». ¿Sí 
a qué? ¡Sí a todo! (Como en el Windows.) En la propia pre-
gunta está el error: se trata de una falacia, de una falsa dico-
tomía, y una falacia merece ser respondida con una afirma-
ción, como harían los griegos antiguos (antiguos, que no 
viejos, ya veréis que los matemáticos JAMÁS envejecemos). 
Los griegos buscaban falacias para hacerse cosquillas en el 
cerebro, así que cuando nos preguntan algo tan absurdo 
como que si somos de letras o de números… hay que respon-
der como merece esa falsa dicotomía: SÍ, soy de aprender, 
¿qué pasa? Letras y números, unidos, jamás serán vencidos.
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NI LETRAS NI CIENCIAS

Quieres comprobar que las letras y los números se llevan 
bien, ¿verdad? Así me gusta. Pensamiento crítico ante todo. 
Aunque no debemos confundir el pensamiento crítico con 
ser un criticón… Hay gente que le dice «no a todo» (los ha-
ters del Windows). Negar lo evidente es ser negacionista o un 
invidente mental (que es la única discapacidad elegida), pero 
negar lo que no tiene evidencia es ponerse en el camino de la 
sabiduría. Ya sabemos desde Galileo Galilei (como rosa ro-
sae) que el método científico se resume en tres partes: hipó-
tesis, experimentación y conclusiones. Una hipótesis no es 
más que un pensamiento hasta que no se demuestra, y los 
pensamientos son como la ropa interior: cada uno tiene el 
suyo y todo está bien mientras no te lo pase por la cara.

Vamos a experimentar, a mezclar números y letras, como 
si fuera una sopa de números o un sudoku de letras. Hay mu-
chos virales por internet, «problemas de pensamiento lateral» 
los llaman. A mí me gusta verlos como respuestas creativas, 
porque las matemáticas lo son. La lógica no es solamente in-
ductiva, también es difusa…
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Madrid empieza por M y termina, por T

¿Lo tienes? Piensa antes de seguir leyendo.

Vale. Esto no cuenta como reto. La palabra «termina» empieza 
por T. Sin más. Son juegos para confundir a la intuición, pues 
seguro que ya estabas intentando pronunciar Madrid con acento 
de Fuenlabrada profunda. Así que, vamos con el segundo reto…

Y aquí me gustaría romperte toda lógica. Aviso a nave-
gantes, a veces produce cosquillas; otras, cabreo y frustra-
ción. El que avisa no es traidor… Si yo te digo:

¿Cuántos meses tienen 28 días? 

Vamos. Otro reto que no cuenta, es palomita suelta… Lo 
primero que uno piensa es en febrero y ya está, ¿verdad? Pero 
también hay años bisiestos… ¡Pero en realidad todos tienen 
al menos 28 días! Eso es como mi madre cuando bromea con 
su edad, en el momento en que le dicen:

—Angelita, ¡que ya no tienes 30 años!
Ella responde:
—Sí, sí que los tengo, de hecho, los tengo 2 veces…

Humor, ironía y puro pensamiento matemático. Un pensa-
miento lógico o matemático tiene un proceso, y la mnemo-
tecnia que me he inventado tiene el nombre de la chica más 
bonita del mundo (que casualmente es el mismo que el de mi 
pareja, quien me está observando a mi espalda con una mira-
da asesina). CORAL es la clave para alcanzar un pensamien-
to matemático. Véase:
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NI LETRAS NI CIENCIAS

Con el nombre de CORAL se descubrieron el teorema de 
Pitágoras y casi todos los teoremas, y todos ellos son impor-
tantes. 

Vamos a los retos… ¿Preparad@?

Enigmas matematicos.indd   15Enigmas matematicos.indd   15 30/9/25   15:0530/9/25   15:05



17

RETO 1
UN NÚMERO DE OTRO NIVEL 

Mi número favorito es especial, como todos, ya verás. A ver 
si lo adivinas con una simple propiedad. Mi número favorito 
es el único que es una potencia y, además de ser una poten-
cia, es uno menos que otra potencia. Es decir, tanto él como 
su consecutivo son potencias. ¿Cuál es ese número?

Competencia: Reconocimiento de potencias y patrones nu-
méricos.
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RETO 2
MÁQUINAS IMPACIENTES

Estamos en una empresa de fabricación de juguetes.
Cinco máquinas fabrican 5 artículos en 5 minutos. Con 

esa misma tasa, ¿cuánto tiempo tardarán 100 máquinas en 
fabricar 100 artículos? (Asume que todas las máquinas traba-
jan igual y al mismo ritmo.)

Competencia: Razonamiento proporcional, operaciones.
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