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Una invitación a explorar el mundo a través de 50 viajes inolvidables en tren  

AA.VV. 

 

El silbido del vapor, el vaivén hipnótico, la promesa de despertar en otro lugar. Las 
mejores rutas del mundo en tren invita a reencontrarse con el placer del trayecto, con la 
pausa, con la mirada que se pierde entre montañas, desiertos o estaciones remotas. Este 
libro ilustrado recorre 50 viajes inolvidables y propone 150 escapadas que celebran el tren 
como aventura, descanso o descubrimiento. Desde compartimentos de lujo hasta vagones 
compartidos donde nacen historias, es una guía para quienes quieren viajar de otra 
manera: con tiempo, con alma y con los ojos bien abiertos. 
 

• 50 rutas e itinerarios en tren para todos los públicos y ritmos de viaje: desde escapadas de 
cuatro días hasta travesías de varias semanas, accesibles o exigentes, en familia o en solitario. 

 
• Cada itinerario incluye imágenes espectaculares para inspirarse, un práctico mapa y una hoja 

de ruta con toda la información necesaria. 
 

• Después de cada ruta se recomiendan itinerarios parecidos, agrupados por una temática común 
o una zona geográfica, para que el viajero expanda su viaje. 

 
• Una cuidada selección internacional que combina trenes míticos, experiencias de lujo y rutas 

locales poco conocidas con gran encanto. 



 

 
 

 

 

 

INTRODUCCIÓN 
Oliver Smith 

 
En el lateral de un discreto edificio de la calle Gower, en Londres, a un corto paseo de las 
estaciones ferroviarias de Euston, St Pancras y Kings Cross, hay una placa que 
conmemora el lugar donde se vendieron los primeros billetes de tren. Corría el verano de 
1808 y de allí partió una locomotora de vapor, llamada Atrápenme Si Pueden, que realizó 
el primer viaje de ferrocarril. Se trataba, sin duda alguna, de un viaje épico: un recorrido 
por una vía que trazaba un círculo de apenas 30 metros de diámetro, en una locomotora 
que avanzaba a 20 km/h. Unos altos muros ocultaban esta tecnología revolucionaria de 
las miradas de los curiosos, salvo si pagaban un chelín para disfrutar de esas sensaciones 
que aún caracterizan los viajes en tren: el traqueteo hipnótico, el aire fresco en la piel y el 
vapor sibilante, que a los ojos atónitos de esos primeros viajeros ¡debía de parecer magia! 
 
Hoy, más de doscientos años después de ese primer recorrido en tren, disponemos de 
nuevas formas de transporte: aviones de pasajeros que surcan los cielos, automóviles sin 
conductor que pronto invadirán las carreteras, y viajes al espacio —al menos en teoría— 
para los multimillonarios. Sin embargo, el ferrocarril —precursor de la era industrial— no 
ha sido reemplazado y sigue formando parte de nuestra vida cotidiana. Cada ano, miles 
de millones de personas se desplazan en tren por todo el mundo: para ir al trabajo y a 
lugares de ocio, para asistir a reuniones familiares y disfrutar de viajes de ensueño. 
Infinitamente más románticos que los automóviles y los aviones, los ferrocarriles recorren 
miles de venas y arterias repartidas por todo el cuerpo del planeta. 
 
El principal atractivo de este libro es la amplia variedad de viajes en tren que ofrece: 
disfrutar del lujo incomparable del Hiram Bingham o el Rocky Mountaineer, con comidas 
gourmet y manteles de lino, y descansar en suntuosos compartimentos en el Ghan, el Blue 
Train o el Eastern & Oriental, pero, también, descubrir la vida cotidiana compartiendo 
charlas y kebabs con los lugareños en el Dogu Express de Turquía o disfrutando de una 
partida de cartas en el célebre Expreso de la Reunificación de Vietnam. 



 

 
 

 

Ahora, en la era del tren de alta velocidad, se alcanzan velocidades de vértigo: el TGV 
conecta París con el Mediterráneo en un abrir y cerrar de ojos, mientras que el shinkansen 
lleva en un suspiro de las luces de neón de Tokio a la serenidad de los templos de Kioto. 
Con todo, persisten los ferrocarriles lentos, que avanzan solo un poco más rápido que la 
mítica locomotora de la calle Gower. Puede que, al subir entre las nubes en el Tren de 
Juguete a Darjeeling, en la India, al viajero se le tapen los oídos, y sin duda agradecerá 
avanzar a paso de tortuga cuando, a bordo del Welsh Highland Railway, se desplieguen 
ante él las espléndidas vistas de la campiña.  
 
El ferrocarril aún no ha llegado al final de su recorrido. 
Los trenes de levitación magnética, que utilizan imanes 
para flotar sobre las vías, ofrecen un atisbo de lo que nos 
depara el futuro. Además, en una época en la que el 
transporte aéreo daña nuestro planeta, cada vez hay más 
personas que encuentran en el ferrocarril una respuesta 
sostenible. Al margen de los avances tecnológicos, los 
trenes llevan más de dos siglos siendo el medio de 
transporte que mejor se adapta al ser humano: ningún 
avión ni automóvil permite pasear, disfrutar de una 
comida con cubiertos, charlar con el pasajero de enfrente 
o dormir cómodamente como lo hace un tren. Y, si bien un 
barco ofrece comodidades similares, el paisaje es 
totalmente distinto: un mar infinito frente al mundo que se 
despliega en tiempo real ante nuestros ojos. 
 
Resulta que mi tren favorito —el Caledonian Sleeper— parte de la estación de Euston, a 
tan solo diez minutos a pie de donde se halla la placa que conmemora la primera 
locomotora de vapor. 
 
A menudo me imagino que emprendo un viaje en tren: miro los paneles de salidas, me 
abro paso por los estrechos pasillos hasta encontrar mi litera y saboreo un whisky de 
malta en el coche restaurante mientras los barrios periféricos de Londres se deslizan ante 
mí, con la promesa de que al amanecer me despertaré en las Highlands escocesas. 
Atrápenme, si pueden… 
 
 

¿CÓMO USAR ESTE LIBRO? 

Esta obra ofrece una cuidada selección de los viajes en tren más épicos de los cinco 
continentes: desde los más sencillos hasta los más lujosos, desde los más lentos hasta los 
más veloces, y desde los más históricos hasta los más futuristas. No hay que olvidar que 
las líneas de tren evolucionan constantemente: algunas dejan de funcionar, otras se 
amplían. Por ello, antes de emprender un viaje, es esencial informarse a fondo. Cada una 
de las rutas de este libro incluye detalles prácticos y ofrece tres propuestas adicionales 
con una temática similar, de modo que todos los lectores puedan encontrar en él su viaje 
en tren perfecto. 
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