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 LIBRO «LA PRIMA MAYOR»

Resumen

Rosa tiene apenas doce afios cuando su prima mayor se queda
huérfana y se ve obligada a compartir habitacién con ella. Tras la
precipitada mudanza, la protagonista no tarda en comprobar que su
prima representa todo aquello que no tolera; Tina es una chica
irresponsable, desagradecida y problematica. Pero, poco a poco, Rosa
empezara a darse cuenta de que detras de las cosas que le repelen de
Tina se esconde algo que anhela para si misma: ser una joven
extrovertida, arrolladora y sexy capaz de alterar la cotidianidad del
pueblo mediterraneo en el que viven.
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Propuesta didactica
Mejorar la comprensidn lectora y expresion escrita a través de las
actividades centradas en la lectura.

Ejercicio 1: Diario secreto. Imagina que eres Rosa y escribes en tu diario
lo que sientes desde la llegada de Tina a tu casa. No solo cuentas lo
que pasa, cuentas lo que sientes, piensas y no te atreves a decir.
Escribe una entrada del diario, minimo 15 lineas, sobre un momento
del libro en el que cambia tu forma de mirar a Tina.

Ejemplo:

Querido diario:

Hoy Tina ha dejado su ropa tirada por toda nuestra habitacion. Mama
dice que tenga paciencia, pero yo no entiendo por qué ella puede
hacer lo que quieray yo no...

Ejercicio 2: Habitacién dividida. La habitacibn que Rosa comparte con

Tina representa dos mundos opuestos: la infancia y la adolescencia.
Dibuja o describe la habitacion separando los espacios de cada unay
explicando cdmo esos objetos representan su personalidad.

Ejemplo:

El lado de Rosa tiene libros ordenados, una libreta escondida y un oso

de peluche. El lado de Tina tiene maquillaje, ropa tirada y un poster de

un cantante. Parece un campo de batalla silencioso. .,5
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Ejercicio 3: Escena en voz baja. Escribe una mini escena teatral donde
Rosa y Tina hablen como nunca se atrevieron a hablar en la historia.
Debes inventar un momento que no esté en el libro, pero tiene que
ser coherente.

Ejemplo:

Rosa: ¢Por qué siempre estas enfadada?

Tina: Porque nadie me preguntd si queria estar aqui...

Ejercicio 4: Caja de las emociones Crea una caja real o digital con
objetos simbodlicos que representen los sentimientos de las
protagonistas. Escribe una etiqueta para cada objeto explicando su
significado.

Ejemplo:

Llave: Representa la libertad. Tina suefia con abrir una puerta y
marcharse, pero no sabe adonde.

Ejercicio 5: Podcast de confesiones. Graba un audio como si fueras Rosa
o Tina hablando a solas, desahogandose, una nota de voz que nunca

se envio.

Ejemplo: , 5 | | -
Hola... no sé con quién hablar. Todos piensan que estoy bien, pero

por dentro siento que no pertenezco a ningun lugar... )

Ejercicio 6: Polaroid para el recuerdo. Imagina que se toman fotos a lo
largo de la historia. Dibuja o descarga 4 imagenes que representen /
momentos clave y escribe la frase que cada una llevaria en la esquina
como si fuera una foto Polaroid.
Ejemplo:

Foto imaginaria en el balcén — Aqui empiezo a sentir que ya no soy
una nina.

/
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Ejercicio 7: Mapa del cambio emocional. Dibuja una linea del tiempo
emocional del personaje que elijas. Marca los momentos clave del
libro y explica qué emocién predomina en cada momento (rabia,
miedo, ternura, culpa, deseo, esperanza).

Ejemplo:

Capitulo 5: Tina descubre algo de Rosa y se siente culpable por
primera vez.

Ejercicio 8: Carta del lector a los persongjes. Esta vez tu no eres Rosa ni
Tina. Eres tu mismo/a y les escribes una carta como lector. Les hablas,
les aconsejas, les preguntas cosas que no entendiste o les dices lo que
aprendiste con ellas.

Ejemplo:

Querida Rosa:

No sé cuantas veces me senti como tu...

Este documento ha sido disefiado por Carla Belda Rubio, profesora de la Comunidad ‘
Valenciana de Lengua Castellana y Literatura en Secundaria. ,

Puedes encontrar mds actividades haciendo click en el nombre de usuario

que te llevard a la comunidad de escritura creativa que coordina a través de

Instagram.
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