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Un viaje único por los mares del planeta que combina 
naturaleza, geografía, historia, mitología y grandes relatos 
culturales. 

A través de escenas evocadoras, criaturas marinas 
asombrosas, paisajes singulares, exploraciones, batallas y 
episodios históricos, este libro ofrece una mirada fascinante al 
mar como origen de la vida, con un tono poético y divulgativo 
que atrapa desde la primera página. 



⚫ 7

Nuestra historia nace del mar
Imagina un planeta sin océanos, hecho solo de roca ardiente y con un interior de puro fuego…  
así era la Tierra al principio.

Golpeada por miles de asteroides, su corazón se agitaba con tanta fuerza que la lava brotó a través de los 
volcanes y el cielo se cubrió de gases. Al enfriarse, esos gases crearon la atmósfera y de ella cayó una fina lluvia 
sobre la superficie de la Tierra. Así se dibujaron los lagos, los ríos, los mares y los océanos. 

Aún no conocemos con exactitud los componentes ni el orden preciso de estos acontecimientos. Existen tantas 
teorías científicas como fábulas sobre el origen de la vida, pero sí sabemos algo con certeza: fue en ese caldo 
primitivo de agua y minerales donde se produjo la magia. 

En el fondo del mar, surgieron las primeras formas de vida. Poco a poco, estas evolucionaron y dieron lugar a 
muchas otras… y así hasta llegar al primer anfibio que se atrevió a abandonar el mar y arrastrarse tierra adentro. 

Sin agua, la vida tal y como la conocemos no existiría. Quizá por eso muchas culturas ancestrales han 
imaginado el mar como un dios o como un titán que nos ha engendrado. 

Un mar no es un océano, es más pequeño, más cálido y menos profundo. Recibe más luz solar y eso lo convierte 
en un hogar ideal para muchísimas especies marinas. Los mares han sido el origen de nuestra existencia,  
el punto de partida de la humanidad y el primer abismo que nos atrevimos a cruzar como exploradores  
de nuevos mundos. Por eso, en el fondo del mar se esconden tantas historias como conchas marinas. 

Este libro te invita a explorar algunos de los mares más extraordinarios del planeta y a descubrir sus increíbles 
historias. Y como buen marino, debes navegar atento a algunos símbolos que te ayudarán a orientarte:

A lo largo de cada historia también encontrarás pequeños grafismos escondidos en el texto. Cada vez que 
encuentres uno, podrás sumergirte en la sección Buceando en el mar..., donde ese mismo símbolo te llevará  
a información adicional y algunos datos curiosos relacionados. 

Por último, al final del libro dispones de un glosario con palabras que te ayudarán a comprender mejor el 
lenguaje de este libro. Estas palabras aparecen destacadas en negrita para que puedas detectarlas fácilmente 
mientras lees.

Y ahora sí… ¡buena travesía, grumete!

≈ Nombre del mar 	  Situación 	 ⬚ Superficie 	  Coordenadas

⚪En el curso de la historia	 ⚫Final de la historia 	 ⚓Otras curiosidades

Junto al número de página podrás saber en qué momento de la historia te encuentras con estos signos:
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