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Para ti solo quiero
que aquellos

numeros del camino
te defiendan

y que ta los defiendas.

RuUBEN DaRrio, Oda a los nitmeros

Suena mi moévil. Veo que se trata de un nimero desconocido
para miy que proviene de Nigeria, asi que lo bloqueo. Al cabo
de unos segundos, vuelve a sonar el movil y mi compania de
luz se ofrece a suministrarme gas natural, pero, en cuanto pre-
gunto por qué conductos envian el gas, cuelgan. No pasan ni
diez minutos cuando llaman a la puerta y un repartidor intenta
colocarme un envio del vecino ausente, cosa que no logra. Me
siento a tomar café y miro el correo en el ordenador; hay diez
mensajes nuevos: tres son anuncios de alimentos ecolégicos,
dos son facturas digitales, tres son ofertas de compras online
y dos son extrafias comunicaciones de herencias de miles de
dolares que me han tocado, que me abonaran tan pronto como
indique mis datos bancarios y un depésito de tan solo 500 euros
para gastos de envio. Un nuevo dia se pone en marcha y, segin
uno de los anuncios, hoy podria ganar 10.000 euros invirtiendo
solo 150.

En los tiempos actuales, estamos rodeados de noticias falsas,
promesas incumplibles, compromisos imposibles, ofertas enga-
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nosas, timos delirantes, etc. Estas situaciones son nuestras com-
pafieras de viaje, estan todo el afio con nosotros y cada dia hay
mas. Desafortunadamente, las falsedades se difunden mucho
mas rapido que las verdades y hoy llegan a miles de personas de
inmediato a través de las redes sociales.

Es muy triste que haya multitud de creyentes de afirmacio-
nes como las siguientes:

«jHazte rico en Internet con tan solo una hora de
trabajo diariol»

«jHazte inversor en divisas y gana 3.297,34 € al dia!»

«Los cientificos han demostrado que las vacunas
causan autismo.»

«La 5G caus6 y propagé el coronavirus.»

«Los extraterrestres han aterrizado en la Tierra y
controlan en secreto a los lideres mundiales.»

Veremos como defenderse de esta plaga y los fieles aliados
que nos resultan los numeros.

NUMEROS ABERRANTES

A menudo, se dan noticias que contienen numeros sin sentido:

»  El Periddico de Extremadura: «En prision 10 de los 9 deteni-
dos por trafico de drogas».

* Una noticia de Canarias: «La sensacion de inseguridad
es mayor en Tenerife que en Gran Canaria. Seis de
cada cuatro canarios creen que el Gobierno autbnomo
dedica pocos recursos a la lucha contra la delincuen-
cia».

* El Pais, a partir de los datos de una encuesta donde in-
dican que Ciudadanos tiene un 40% de intencion de
voto; el PSOE, 37 %, y el PP, 25 %, publica el siguiente
titular: «Iriple empate del PP, PSOE y Ciudadanos».
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VERDADERO-FALSO

El ser humano siempre ha intentado definir como verdade-
ros o falsos todo tipo de sucesos, escritos, noticias, etc., una
auténtica obsesion avalada por la filosofia clasica y la logica.
No obstante, la vida es mucho mas complicada y, de la misma
manera que entre el color blanco y el negro hay una infini-
ta gama de grises, también entre las verdades absolutas y las
mas radicales falsedades existen muchas situaciones interme-
dias. En este preciso momento, suena en la radio la cancion
de Jarabe de Palo que dice que, «segun como se mire, todo
depende».

Una afirmacion es falsa cuando se corresponde con algo fin-
gido, fraudulento, engaiioso, ficticio, artificial, espurio, refalsado,
bamba, brujo, erréneo, incorrecto, incierto, inexacto, fatulo... En
sentido contrario, algo es verdadero si no es falso; es decir, cuan-
do puede calificarse de auténtico, cierto, veridico, sincero, real,
veraz, franco, original...

En este contexto de dualidad verdadero-falso, la RAE ha re-
cogido la palabra posverdad: «Distorsion deliberada de una reali-
dad, que manipula creencias y emociones con el fin de influir en
la opinién publica y en actitudes sociales».

Cuando lo falso se difunde con intencién malévola, nacen
las fake news; es decir, en estas noticias, ademas de falsedad, hay
mala intencién y es habitual que el titular no tenga relacion con
el contenido y que se hayan suprimido datos o manipulado ele-
mentos (textos, citas, imagenes, videos).

Segun un reciente estudio de Save the Children, la mitad
de los adolescentes espafioles tienen dificultades para saber si
una noticia es real o falsa y uno de cada cuatro no contrasta
la posible falsedad. En adultos, la dificultad afecta al 40 %. Un
60 % de los adolescentes usa las redes sociales como fuente de
informaciéon y solo un 32 %, la prensa digital. Es remarcable que,
segun dicho estudio, las chicas se fien menos de las redes que los
chicos.
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INVITACION A LAS FAKE NEWS

El tema de las noticias falsas y la posverdad tiene hoy especial
interés, pues son muchos los casos que aparecen en los medios
de comunicacion (prensa, radio, television) y en las redes socia-
les que, siendo falsos, aparentan ser verdaderos (apoyandose, en
parte, en la amplia difusién) para convencer de algo a una de-
terminada poblacion. En este tipo de noticias, el concepto de
intencion va unido a la idea de falsedad.

En el documento ;Qué son las fake news? Guia para combatir la
desinformacion en la era de la posverdad, se establece que una noticia
falsa «se disefia y emite con la intencién deliberada de enganar,
inducir a error, manipular decisiones personales, desprestigiar o
enaltecer a una institucion, entidad o persona u obtener ganan-
cias economicas o rédito politico».

Este combate contra las noticias falsas ha dado lugar a que
nazcan medios dedicados a probar las falsedades difundidas,
como First Draft, Chequeado, EFE Verifica, Maldita, Newtral,
VerificaRTVE, Verificat o la web desenmascara.me, que ayuda
a descubrir webs fraudulentas. Cabe destacar también el obser-
vatorio europeo Iberifier, compuesto por veinticinco entidades
de Espana y Portugal, un centro promovido por la Comision
Europea para seguir los medios digitales y la desinformacion.

De acuerdo con la organizacion First Draft, las noticias fal-
sas pueden ser de ocho tipos:

» Satira o parodia: No pretende causar dano o engafo.

* Contenido enganoso: Uso engafioso de la informacion
para incriminar a alguien o algo.

*  Contenido impostor: Informacién que suplanta fuentes
genuinas.

* Contenido fabricado: Contenido nuevo que es predo-
minantemente falso, disenado sobre todo para enganar
y perjudicar.

*  Conexion falsa: Titulares, imagenes o leyendas que no
confirman el contenido.

* Contexto falso: Contenido genuino que se difunde con
informacion de contexto falso.
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* Contenido manipulado: Informacién o imagenes genui-
nas manipuladas para enganar.

Como es obvio, quienes propagan estas noticias tienen mul-
tiples objetivos: acciones politicas, timos de todo tipo de usua-
rios, provocaciones, enganos de la opinion publica, publicidad
falseada, propaganda, etc.

LA DIFUSION DE LO FALSO ES MAS RAPIDA

De la misma manera que hay mas lectores de prensa rosa o ama-
rilla que de prensa seria, con X, Facebook, TikTok, Instagram,
etc., la difusion de lo falso alcanza récords. Se han visto ejemplos
en los que las noticias falsas llegaban seis veces mas deprisa que
las verdaderas: los reenvios de noticias tenian 50.000 usuarios en
los casos falsos, y solo 2.000 en los verdaderos, y en un 70 % lo
falso se difundia mas rapido que lo verdadero.

FALSEDADES E INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Los humanos ya somos grandes inventores de noticias falsas,
asi que solo faltaban los programas de inteligencia artificial (IA)
para ampliar las posibilidades. Estos usan cantidades ingentes
de informacion de paginas web o libros escaneados, asi como de
todas las paginas de la Wikipedia.

Los programas de IA se diferencian de los otros por su ca-
pacidad de mejorar, ya que aprenden de si mismos y ajustan los
resultados, pero a menudo la IA no es capaz de distinguir lo falso
de lo verdadero. Al respecto, hay un interesante analisis de J. M.
Flores (2019): Inteligencia artificial y periodismo: diluyendo el impacto de
la desinformacion y las noticias falsas a través de los bots.

No obstante, hay esperanza, pues recientemente investiga-
dores de Massachusetts han presentado un programa de inteli-
gencia artificial que se supone que detecta los bulos en un texto.
Estaria bien que esto funcionase.

En el periodo 2000-2017, se calcula que ha habido un incre-
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mento del 976,4% en el ndmero de personas en el mundo con
acceso a Internet, hasta el punto de que mas de la mitad de la
poblacion mundial utiliza las redes en la actualidad. Por ello, st
hace anos yo ya repetia en muchas de mis charlas el lema «No
salgais de casa sin las matematicas», hoy deberia anadir: «Y pro-
curad también que dentro de casa os hagan compaiiia».

PELIGROS POLITICOS: LAS 29.508 DECLARACIONES
FALSAS DE TRUMP

Sin verdad, no existe la confianza.

Maria REssa, premio nobel de la Paz

Segun el prestigioso perioddico americano 7he Washington Post, du-
rante el primer mandato de Trump hubo «29.508 declaraciones
falsas o enganosas en 1.386 dias», por lo general sobre inmigracion,
politica exterior y pandemia de COVID-19. Obviamente, Donald
Trump se convirti6 en el rey de las fake news, y lo sigue siendo.

La desinformacion se refiere a la difusion deliberada de informa-
cion_falsa (teorias de la conspiracion, descontextualizacion de su-
cesos, manipulacion de textos o imagenes, etc.) con el proposito
de manipular la opinion piiblica, influr en ella o lograr ventajas estratégicas.

El problema es que la difusion masiva de declaraciones po-
liticas falsas pueden tener consecuencias nefastas en la demo-
cracia. En la propia web del Ministerio de Asuntos Exteriores
espaniol [1] se nos advierte de lo siguiente:

La desinformacion constituye una de las mayores
preocupaciones de los paises democraticos. Detras de
las noticias falsas o fake news se articulan, en numerosas
ocasiones, estrategias para manipular la opinion publi-
ca y erosionar la estabilidad de los Estados y de sus
Instituciones.

Los bulos y la desinformacion representan desde hace
tiempo una amenaza global para la libertad y para la
democracia. Las campanas de desinformacién no suelen
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limitarse a la difusién de noticias falsas, sino que suelen
pretender la construccién de un relato malintencionado.

Asi, todas las instituciones europeas (ONU, Unesco, OTAN,
Consejo Europeo...) estan actuando para combatir esta inva-
sion creciente de desinformaciones, ademas de dotarse de un
sistema de alerta rapida (RAS, por sus siglas en inglés) con el
objetivo de cooperar en este terreno.

Segun El Pais, «en Europa, el 80% de la gente cree que la
proliferacion de fake news es un peligro para la democracia y en
Espana lo piensan ocho de cada diez personas». Y es que la
propagacion de informacion falsa puede tener consecuencias so-
ciales, politicas y economicas devastadoras. Al respecto, se consi-
dera un buen decalogo para los ciudadanos el siguiente:

Consultar varias fuentes.
Desarrollar el pensamiento critico.
Usar el sentido comun.

Comprobar la fecha de publicacion.
Identificar patrones comunes.
Comprender el contexto.

No dejarse arrastrar por la emocion.
Reportar la desinformacion.
Fomentar el didlogo constructivo.

LN O N

—_

Participar en educacion digital.

MATEMATICAS, DESINFORMACION Y DEFENSA
FRENTE A LO FALSO

La desinformacion erosiona la confianza

en las instituciones y en los medios digitales

y tradicionales y hace mal a nuestras democracias,
obstaculizando la habilidad de los ciudadanos
para tomar decisiones informadas.

CoMiISION EUROPEA, 2018:1
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En el magnifico articulo de Noah Giansiracusa sobre la mate-
matica de la desinformacion, el autor indica que «las matema-
ticas nos ayudan a cuantificar la difusion de la desinformacion
y cuantificar el efecto de las intervenciones potenciales, y nos
ayudan a entender los algoritmos que crean y amplifican la
desinformacion» (2022). Este también reconoce que la desin-
formacion afecta a todas las disciplinas y profesiones: economis-
tas, publicitarios, informaticos, psicologos, periodistas, politicos,
cientificos sociales, etc.

De este modo, ante la multitud de atacantes que pretenden
enganarnos o timarnos econdémicamente, cabe tomar ciertas
precauciones, como averiguar el origen de la noticia, oferta o
llamada, considerar el aspecto de las webs o imagenes (;parecen
verdaderas?), despreciar la informacion atribuida a testimonios
falsos, no dejarse llevar por las prisas con que se nos propone
algo, analizar cuidadosamente todos los niimeros que apare-
cen (las ofertas muy baratas seguro que son falsas, asi como las
promesas de ingresos elevados) y tener en cuenta que todo lo
de segunda mano o proveniente de devoluciones puede resultar
problematico si no funciona, entre otras cosas.

Un caso destacable es la informaciéon meteorolégica que
transmiten radios y televisiones a diario, la cual se basa en ma-
tematicas y modelos cientificos de gran altura. A pesar de que
pocas veces acierta, seguimos pendientes de su emision.

ALGUNOS CONSEJOS MATEMATICOS UTILES

Consideremos ahora unos breves pero eficaces consejos para
emplear las matematicas frente a las fake news.

1. Aplicando logica simple y sentido comun, se ve que
una noticia o anuncio no tiene ningtn sentido ni niime-
ros que la avalen.

Ejemplo: El anuncio de Red Bull dice: «Red Bull te
da alas», una frase estipida donde las haya. Un tribu-
nal de Colombia impuso una multa de 13 millones de
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délares americanos a esta empresa con un argumento
impecable: «La bebida energizante efectivamente no
genera cambios fisicos ni intelectuales».

2. Los célculos astronémicos y temporales no justifican
nuestro futuro particular.

Ejemplo: El rey Felipe VI y el autor de este libro
nacieron (en afios diferentes) un 30 de enero, por tanto,
ambos son acuario. J/Tenemos igual destino?

3. El que se puedan inventar férmulas sin sentido dan-
do una apariencia de seriedad cientifica no avala nin-
guna conclusion.

Ejemplo: La féormula de la felicidad de Einstein es
la siguiente:
F=x+y+z

donde x es trabajo, y es azar y z es silencio. Podriamos
resumirlo en trabajar, buscar y callar.

Ejemplo: El presidente espanol Rodriguez Zapa-
tero afirmoé en 2009 lo que sigue: «En materia de fi-
nanciacion todas las comunidades autbnomas queda-
ran por encima de la media». Lo que es imposible no
puede ser. Toda media queda entre el valor minimo y
el valor maximo.

4. Los fenomenos de azar son imprevisibles, pero la
banca siempre gana.

Ejemplo: La probabilidad de salir rojo en la rule-
ta. Rojo o negro son equiprobables y hay un 50% de
posibilidades de que salga uno de ellos. ;Seguro? No:
si sale 0, gana la banca. En una ruleta americana con
dos ceros, resulta que sale rojo con la siguiente proba-

bilidad: 18 / 38 = 0,47.
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5. Los tantos por ciento esconden informacion o enre-
dan el contenido.

Ejemplo: Si los beneficios de la empresa han pasa-
do de un 30% a un 20 %, ¢han disminuido un 10 %?
No: esto representa una reduccion del 33,3 %, no del
10%.

Ejemplo: En el anuncio del producto de belleza
Glamoxy Snake Serum de Rodial se dice que «en solo
90 segundos las arrugas se notan menos y tras 28 dias
de aplicacion las reduce en un 52%». Lo de los 28 dias no
sabemos si es cierto, pero lo del efecto positivo en 90 se-
gundos deberia hacernos dudar.

6. Aunque los datos muestren una gran precision y va-
lores elevados pueden ser falsos.

Ejemplo: El producto Original Remedies de Gar-
nier indica que es en un 94 % de origen natural y que
su carbon magnético atrae el 99 % de impurezas y pro-
mete 72 horas de hidrataciéon. También senala que eli-
mina hasta un 81 % de impurezas.

7. La falta de datos anula el aval de la informacion.

Ejemplo: Para llevar a cabo el famoso estudio es-
tadistico The Hite Report de 1976 sobre actitudes feme-
ninas en temas sexuales, se enviaron por todo Estados
Unidos 100.000 encuestas, pero solo se recibieron
3.019 respuestas y, a partir de ellas, se extrapolaron
conclusiones para todas las mujeres americanas.

8. Todas las cuentas exigen una atencion especial.
Ejemplo: En television se indica que algo «ha dado

un giro de 360 grados». Por tanto, estamos igual, nada
ha cambiado.
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Ejemplo: La mediatica cocinera Maria Nicolau ha
publicado con gran éxito de ventas un libro de rece-
tas (Cocina o barbarie) en el que, ya sea por ignorancia
(no sabe las medidas) o por mala intencién (esconde
los componentes), hay multitud de recetas que no dan
cantidades. No dudamos de que sea una buena coci-
nera, pero su obra no servira a nadie para aprender
a cocinar. Mientras el gran Berasategui habla siempre
de «guisar con nimeros», la Nicolau se atreve a afir-
mar que no hace falta indicar cantidades, pues «es una
cuestion de proporciones». Y, a lo largo del libro, proli-
feran las referencias a punados o vasitos.

9. El tema de los tamarnos de letras puede arruinar la
informacion.

Ejemplo: Este es un anuncio del Banco de Santan-
der donde se observa como cambian los tamanos de
las letras:

Trae la némina o pension y 2 recibos al Banco San-
tander.

Llévate hasta 400 € por traer tu némina o pension y
dos recibos.*

Abre una cuenta online y domicilia tu n6mina o pen-
sion y dos recibos.

Si tu némina o pension es de mas de 600 €, conse-
guiras 300 €. Mientras que, st es de mas de 2.500 €, te
llevaras 400 €.

El dltimo paso para conseguir tu bonificacion es
apuntarte a la promocion.

El abono de los 400 € se hace en dos tramos: prime-
ro 300 € al entrar la primera némina y 100 € cuando
entra la del segundo mes, si ambas son por importe

superior a 2.500 €.

*Bonificaciéon de 400 € brutos para nuevas domiciliaciones de némina
o pensién por importe de al menos 2.500 €/mes y la domiciliacion

de dos recibos con periodicidad mensual en la misma cuenta, para
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néminas por importe superior a 600 €/mes e inferior a 2.500 €/mes la
bonificacion sera de 300 € brutos. Permanencia de veinticuatro meses.
Es necesario cumplir las condiciones de la promocién y adherirse a la
campana mediante el formulario a disposicion de los clientes. La boni-
ficacion promocional constituye un rendimiento mobiliario dinerario
sujeto a la retencién correspondiente conforme a la normativa fiscal
aplicable (actualmente el 19 %), que el Banco efectuara repercutiéndo-
selo al Participante y abonandole el resto 324 €'y 243 €, respectivamen-

te. Promocién valida hasta el 30 de septiembre de 2025

10. Las propias matematicas pueden presentar solucio-
nes absurdas.

Ejemplo: Un nimero como el 4.698.783 es muy
elevado, pero su altura en una grafica manipulada
puede equivaler a cero. Hay que tener cuidado con los
graficos, sus ejes, sus escalas, etc.

Ejemplo: Si 2 pintores tardan 6 horas en pintar
una habitacién, jcuanto tardan 24 pintores actuando
simultaneamente? A pesar de la tentacion de aplicar
alguna regla de tres, debe resultar evidente lo absurdo
del problema: es imposible que en una misma habita-
ci6n trabajen simultaneamente 24 pintores.

MORALEJA

Las matematicas elementales estan a nuestro ser-
vicio. Son magnificas comparneras de viaje.
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