
A la venta a partir del 8 de enero del 2026





La sabia e inspiradora trayectoria de Marilyn Monroe, un icono de la moda y
estrella de Hollywood.

 
 
Marilyn Monroe iluminó las pantallas de la Edad de Oro de Hollywood. A lo largo
de su vida, breve pero inolvidable, exhibió una creatividad extraordinaria y un
estilo inconfundible. Era una mujer inteligente, destacando tanto en el terreno
musical como en la comedia, además de dejar una huella indeleble en momentos
emblemáticos del mundo de la moda. Todo tipo de personas han hablado largo y
tendido sobre ella; sin embargo, sus propias reflexiones también están cargadas
de sabiduría. 
 
En este libro, la autora de fama internacional Megan Hess, invita a los lectores  a
repasar el legado de Marilyn Monroe: desde su trayectoria personal, profesional
y el legado que ha dejado en la actualidad.
 





En realidad se llamaba Norma Jeane Mortenson y tuvo una infancia difícil,
caracterizada por orfanatos y casas de acogida. Su madre, padecía una
enfermedad mental que obligo a Marilyn a cuidar de ella misma desde la
temprana edad. A los dieciséis años se casó con un marinero para evitar que la
pusieran bajo la tutela del Estado. Durante esta etapa, estuvo trabajando en una
fábrica de armas, hasta que un fotógrafo le dijo que podría ser una excelente
modelo, y es ahí cuando la vida de Marilyn Monroe empezó a cambiar.

No tardó en ascender como una cometa en Hollywood: primero como modelo,
luego como rubia estrella emergente, y finalmente como la reina de la pantalla y
estilo. 

Era una mujer perfeccionista, incluso en la cima del estrellato, Marilyn asistía
regularmente a clases de arte dramático y tenía un profesor de interpretación, ya
que siempre se esforzaba por seguir mejorando. 

A lo largo de su breve vida, Marilyn aprendió mucho sobre las relaciones, la
creatividad, la fama y, por supuesto, el estilo. Fue un auténtico icono del glamur,
cuyo estilo nunca ha sido igualado.

Megan Hess

¿QUIÉN ERA MARILYN MONROE?



Marilyn aspiraba a ser tomada en consideración en una época en la que se tendía
a subestimar a las mujeres con una imagen sensual como la suya. Las
actuaciones de Marilyn eran conocidas por su seducción y movimientos de
caderas que llegaron a representar el glamur en Hollywood.

Aunque era mucho más que una cara bonita, se sabía que Marilyn era una mujer
inteligente, astuta en los negocios y que desafió a los estudios de cine para
conseguir mejores condiciones laborales e incluso fundó su propia productora.

El público la adoraba y a menudo se encontraba rodeada de multitudes. Como
figura pública simbólica, formó parte de un debate social sobre la debilidad y el
poder de las mujeres.

Por desgracia, su gran trayectoria llegó a un fin en 1962, cuando fallece a causa
de una sobredosis de somníferos. En sus últimos años de vida sufrió dos abortos
y problemas de salud mental. 

MARILYN MONROE: 
LA FEMINISTA QUE DESAFIÓ A HOLLYWOOD





SOBRE SU ESTILO

La actriz era conocida por su estilo inconfundible: sus
suaves ondas rubio platino, su pintalabios rojo
brillante y su icónico lunar. Además de su look para
pasar desapercibida: grandes gafas de sol oscuras y
un pañuelo en la cabeza. Por último, desafiaba la
moda de la época, apostando por vaqueros y calzado
barefoot.

“Varios de sus looks se han convertido en icónicos.
Posiblemente no haya un vestido más famoso

 que el vestido blanco de cuello halter que lució en La
tentación vive arriba (1955). El vestido de raso rosa que se

movía con su cuerpo mientras bailaba Diamonds are a
girl’s best friend ha influido en los diseñadores desde

entonces, y el vestido brillante que lució en 1962 para
cantar Happy birthday, Mr. President a John F. Kennedy

es casi tan famoso como su inconfundible y sensual
voz.” Megan Hess
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Sobre la autora

Megan Hess nació para dibujar. Tras formarse en
diseño gráfico y especializarse en dirección
artística, en 2008 ilustró el éxito de ventas Sexo en
Nueva York, de Candace Bushnell. Ello la catapultó
al plano internacional y desde entonces ha
ilustrado retratos para Vanity Fair y animaciones
para Prada en Milán, ha colaborado en los
escaparates de Bergdorf Goodman en Nueva York
y ha realizado ilustraciones en directo para
desfiles de moda como Christian Dior Couture.
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