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este libro fue escrito
después de que te fueras.

es un tatuaje
que me empuja

a seguir.

una forma de recordarte
sin romperme.

un abrazo a todo lo que dijiste
a todo lo que nunca fuimos y

a todo lo que nos quedó por vivir.
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alberto ramos, Málaga, escribió este diario poético en el 
fin de su adolescencia. sojourn aborda la pérdida de alguien 
cuya vida acabó antes de empezar, y constituye un viaje 
íntimo a través del duelo, la memoria y la fragilidad de la 
existencia. Es un tránsito agridulce por los futuros imposi-
bles y los nombres que nunca se pronunciaron en voz alta. 
Explora lo que significa ser una estancia temporal, así 
como la férrea creencia de que un nuevo amanecer 
siempre es posible. Es su séptima obra, tras el fenómeno 
internacional de sus libros, eighteen, publicado con 18 
años, seguido de gay, baydoun, queen, alpha y brown, 
todos ellos formando un universo literario-poético que es 
hogar para miles de personas.

La repercusión del trabajo de Alberto le ha llevado a firmar 
sus libros en 14 países: República Dominicana, México, 
Suecia, Colombia, Francia, Panamá, Ecuador, Chile, Gua-
temala, Perú, Argentina, Uruguay, Costa Rica, y su España 
natal. Su obra se estudia en institutos de España, Suecia 
y Francia. Al margen de sus libros, Alberto ha desarro-
llado una destacada trayectoria académica y profesional. 
En 2023 trabajó en la Comisión Europea, en el departa-
mento de ciencia, investigación e innovación (DG RTD), 
y ha obtenido 7 títulos universitarios y 31 matrículas de 
honor en un total de 13 universidades entre Suecia, Canadá, 
Estados Unidos y Japón, entre las que destacan Harvard 
University y Lunds Universitet.

Actualmente vive en Estocolmo, y realiza un doctorado 
en Literatura.

@albeertoramos
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sojourn

vivido, escrito e ilustrado por

alberto ramos
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prefacio

me gustaría decir que
sojourn
es una carta de amor
a alguien
cuya vida acabó
antes de empezar

pero sería pretencioso fingir que en el fondo
no es una mezcla de terapia ocupacional 
y autoengaño

como casi todo en la vida
quizá sea un poco de cada cosa
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carta al pasado

a veces no queremos dejar ir el dolor 
porque se siente demasiado como estar en casa

otras nos atrevemos y lo soltamos rápido
sin mirar atrás ni al frente
con la esperanza de llegar algún día a un lugar especial 
donde quitarnos los miedos
donde poder ser nosotros
un sojourn 
que nos permita respirar en paz de nuevo
aunque sea por un suspiro

siempre sinceramente
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15

alguien se quitó la vida 
y desde entonces 
la vida 
no ha vuelto a ser igual

— la vida
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mirarte es dar un paso atrás
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no hemos cambiado el calendario desde 
que te fuiste
sigue
en el mes de octubre
seguirá
en el mes de octubre  
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desde el mes de octubre ya no pasa el tiempo. todos 
los días es octubre. mi sangre es octubre. el agua de tu 
cuello era. es. octubre. la luna es octubre. mi vida es 
octubre. la noche es octubre. mi cama es octubre. cada 
libro. cada letra. cada canción que oigo. cada palabra 
que escribo desde entonces. son octubre. 

— cuando octubre dura dos vidas años
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