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El mundo no se acabó aquel día. Pero la vida de Clara Nox,
tal y como la conocía, sí.
Clara tiene 13 años, vive en Nueva York y estudia en un
instituto tan elitista que incluso la directora la desprecia con
elegancia. Su día a día era igual de emocionante que una
tostada sin mantequilla. Hasta que empezó a circular un
rumor: que el fin del mundo se acercaba.
Y entonces llegaron los apagones. El caos. Y los monstruos.
Sí, monstruos. Reales. Aunque casi nadie pareció notarlos.
Clara sí, por supuesto.

.
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Propuesta didáctica
Mejorar la comprensión lectora y expresión escrita a través de las
actividades centradas en la lectura.

Ejercicio 1: Diario de Clara. Escribe una página del diario de Clara en la
que se encuentre en un momento clave de la historia.
Ejemplo:
Hoy he visto algo que no puedo explicar. Al principio pensé que mi
mente me jugaba una mala pasada…

Ejercicio 2: Rastreando. Haz un mapa del pueblo y marca los lugares
donde aparecen los monstruos. Junto a cada lugar escribe cómo te
imaginas que es (aspecto, sonidos, olores).

Ejercicio 3: Noticia del misterio. Imagina que eres un periodista. Escribe
una noticia sobre los fenómenos extraños del pueblo.
Ejemplo:
Apariciones inexplicables: los vecinos aseguran haber visto criaturas…

Ejercicio 4: Carta empática. Escribe una carta a Clara dándole un
consejo para enfrentar las situaciones que se producen en la historia.
Ejemplo:
Querida Clara, si yo estuviera en tu lugar sentiría lo mismo.
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Ejercicio 5: Argumentación oral. En grupos, preparad argumentos a
favor y en contra sobre la existencia de monstruos. Estos argumentos
deberán estar basados en el libro y en la realidad.

Ejercicio 6: Muro de las teorías. Escribe en varias notas adhesivas
teorías sobre el origen de los monstruos y, después, colócalas en un
mural. Asegúrate que están respaldadas por evidencias del texto.

Ejercicio 7: Mi propio monstruo 
Diseña tu propio monstruo. Dale nombre, características, poderes y
debilidades. Después, dibújalo para completar la ficha.
Ejemplo:
 Nombre: Grimtela
 Poder: Puede hacerse invisible…
 Debilidad: Se asusta con la música alta.

Ejercicio 8: El monstruo de mi vida. Escribe un texto donde compares un
monstruo del libro con algo que te da miedo en tu vida real como, por
ejemplo, los exámenes, los cambios, el hablar en público, etc.
Ejemplo:
 Mi monstruo no tiene garras, pero aparece cuando pienso en…
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Ejercicio 9: Cartel de prevención 
Diseña un cartel para alertar a la gente del pueblo sobre los
monstruos. En él deberás incluir normas de seguridad.
Ejemplo:
 Atención: Zona de aparición de criaturas. No caminar de noche.

Ejercicio 10: Meme monstruoso. Crea un meme relacionado con una
situación del libro que tenga sentido literal y sentido figurado.

Ejercicio 11: Noticias del pueblo. Graba un podcast de unos 2 o 3
minutos donde narres los hechos más importantes desde la voz de un
habitante.
Ejemplo:
Bienvenidos al boletín del misterio. Hoy hablaremos sobre…

Este documento ha sido diseñado por Carla Belda Rubio, profesora de la Comunidad
Valenciana de Lengua Castellana y Literatura de secundaria.

Puedes encontrar más actividades haciendo click en el nombre de usuario 
que te llevará a la comunidad de escritura creativa que coordina a través de
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