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SINOPSIS

Fue uno de los filésofos antiguos mas influyentes y determinantes para comprender el mundo
en que vivimos. Durante siglos silenciado e incomprendido, Epicuro representa la sintesis del
ideal moderno de felicidad terrenal, lejos del miedo y la esperanza de la supersticion. La suya
es una propuesta que se concibe como medicina del alma, como serenidad sin dioses: el
cultivo de la razdn que busca el placer en comunidad y reivindica como bien mas supremo la
amistad. A través de una nueva traduccién anotada de todos los textos conservados vy
atribuidos al filésofo, David Herndandez de la Fuente nos acerca a un epicureismo vivo,
transmitido a lo largo de los siglos como un logos capaz de liberar al ser humano de la

angustia y conducirlo hacia una existencia plena y acorde con la naturaleza.

Las puertas del Jardin estan abiertas a todo aquel que, entre amistad, conocimiento y

plenitud, quiera encontrar una practica vigente para nuestro tiempo.
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AUTOR Y TRADUCTOR

EPICURO DE SAMOS fue uno de los
fildsofos mas importantes de la
Antigliedad. Fundé el Jardin, la escuela
donde ensefaba la corriente filoséfica
qgue lleva su nombre. En su doctrina
predicaba una vida sosegada y alejada
del miedo, acorde con la naturalezay
basada en la amistad y la comunidad.
Escribid numerosas obras y tratados de
tipo moral, filoséfico y cientifico,
aunque se han conservado Unicamente
algunas cartas y maximas.

DAVID HERNANDEZ DE LA FUENTE

es escritor, critico, traductor y
catedratico de Filologia griega en la

Universidad Complutense de Madrid. Es

autor de diversos ensayos sobre
literatura, filosofia y mitologia clasica.
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