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Si tienes este libro entre las manos, es probable que ya hayas empe-
zado a notar algo: organizar una boda es bonito, si, pero no siempre es
sencillo.

Al principio todo parece claro. Hay ilusion, ideas, conversaciones que
empiezan con un «gy Si..?». Pero poco a poco surgen mas decisiones
de las que esperabas. Comienzan las listas, los numeros, las dudas.
Guardas referencias, comparas opciones, escuchas opiniones. Y casi
sin darte cuenta, lo que parecia facil empieza a desordenarse.

En ese punto es habitual sentirse un poco perdido. No tanto por falta de
ideas, sino por no saber por donde empezar o qué deberia ir primero.
Y es justo ahi cuando muchas veces se diluye algo importante: que esta
boda no va de hacerlo bien, ni de cumplir expectativas, sino de vosotros
y de como quereis vivirla.

Este libro aparece en ese momento.

No como una solucion rapida, ni como un manual cerrado, sino como
una forma de acompafarte mientras todo se va construyendo. Para ayu-
darte a ordenar cuando hay demasiadas cosas en la cabeza. Para darte
claridad cuando todo parece igual de importante. Y, sobre todo, para
devolverte al punto de partida cuando haga falta.

Porgue una boda no empieza el dia que ocurre. Empieza mucho antes.
Empieza en las decisiones que tomais, en las conversaciones gue te-
neis, en lo que imaginais vy en lo que descartais. Empieza en como se
construye, no solo en como se ve.

Y eso cambia bastante la forma de entenderlo todo.

A lo largo de este proceso habra momentos en los que todo fluya y
otros en los que no tanto. Decisiones que saldran rapido y otras que
costaran mas. Dudas que apareceran cuando pensabas que ya estaba
todo claro. Es parte del camino.

Por eso este libro quiere estar ahi, para acompanarte. Como una refe-
rencia a la que volver cuando necesites ordenar ideas. Como alguien
que te ayuda a poner estructura sin quitarte libertad. Que no decide
por vosotros, pero si 0s ayuda a entender mejor qué quereéis hacer y
como hacerlo.

Desde La Puta Suegra llevamos afos construyendo bodas desde den-
tro. Hemos visto como empieza todo, como evoluciona y como termina.
Hemos visto proyectos que se complican sin necesidad y otros que en-
cuentran su sitio cuando se enfocan bien. Y si algo se repite, es esto:
cuando una boda tiene sentido, se nota.



No porque tenga mas cosas.

Sino porgue esta bien pensada.

Porque hay coherencia.

Porque lo que ocurre tiene que ver con quienes la estan celebrando.

Con el tiempo aprendes que no se trata de hacer mas, sino de elegir
mejor. De entender qué sumay qué no. De construir desde lo que sois,
no desde lo que se espera.

La estética importa, claro. Pero llega después. Primero esta la idea. La
intencion. La forma en la que todo encaja.

Este libro va de eso.
De ayudarte a poner orden sin perder la emocion.
De darte herramientas para decidir con mas claridad.

De acompanfarte para que el proceso tenga sentido, no solo el resul-
tado.

No necesitas hacerlo perfecto.
Necesitas que tenga coherencia.
Y eso se construye paso a paso.

Piensa en este libro como un lugar al que volver cuando lo necesites.
Cuando tengas dudas, cuando algo no encaje o cuando simplemente
quieras recordar por qué empezaste.

Porque en medio de todo esto, es facil olvidarlo.
Aqui comienza ese camino.
Y aqui estaremos para acompafarte.

JoSEP PLANA NADAL
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A Lo LARGo DE ESTE LIBRo ENCONTRARAS DIBuToS QuE
PARECEN HECHo0S PoR NINoS. Y Lo SON, EN ESENCIA.

ESTAN Aqul PoRQUE Los NINoS No BusSCAN HACERLo BIEN,
SoLo HACERLo SuYo. DIBUTAN SIN FILTRo, SIN MIEDoO, SIN
LiMlTES. Y EN ESA LIBREATATD ENTIENDEN ALGO IMPORTANTE:
Lo PERFECTO Y Lo IMPERFECTO CONVIVEN SIN CoNFLICTo.

ESA ES LA MIRADA QUE QUEREMoS RECUPERAL.

PoRQuE, EN EL FoNT0, ToDoS EMPEZAMOS AHI. SONANDO SIN
NoMAS, IMAGINANTD O SIN ESTRUCTURA. Y MUCHAS vECES,
ESE PRIMER SUENO YA ES EL TDE NUESTRA PROPIA BODA,
CUANTD0 ToDAVIA SoMos NINoS.

ESTE LIBRo TAMBIEN vA DE volLvER A ESE PUNTo.
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ANTES DE EMPEZAR

Este libro esta pensado para acompaharte durante todo el proceso de
organizacion de tu boda, de principio a fin. No es solo un libro para leer:
es una herramienta para ayudarte a ordenar ideas, aclararte, tomar de-
cisiones y construir una boda que se sienta vuestra de verdad.

Porque organizar una boda no consiste solo en elegir cosas bonitas.
También implica aterrizar nimeros, encajar tiempos, filtrar opiniones,
gestionar emociones y entender qué sentido tiene cada paso. Y cuando
se mezclan lailusion, el presupuesto, la familia, las expectativas y el ex-
ceso de estimulos, tener una guia clara no es un extra: es una ayuda real.

Laidea es gue puedas volver a este libro siempre gue lo necesites. Para
pensar, para decidir, para revisar, para confirmar o incluso para cambiar
de idea. Porque una boda bien pensada no nace cerrada desde el prin-
cipio: se va construyendo poco a poco.

¢c0Mo ESTA oRGANIZADO

Este libro esta ordenado de forma cronoldgica, para acompafarte a lo
largo de aproximadamente 12 meses de preparacion, desde los prime-
ros pasos hasta el gran dia y el cierre final del proceso.

La idea es que puedas recorrerlo en el mismo orden en que normal-
mente se vive una boda: primero las decisiones mas estructurales,
después todo lo que va tomando forma con el paso de los meses v,
al final, los detalles que terminan de cerrar la experiencia. Asi tendras
una vision mucho mas clara de qué toca pensar en cada momento, sin
sentir que tienes que resolverlo todo a la vez.

Eso no significa que todas las bodas sigan exactamente el mismo rit-
mo, pero si que este orden, pensado para desarrollarse a lo largo de 12
meses, puede servirte como mapa para ubicarte y avanzar con mas
claridad. Esto tampoco quiere decir que necesites 12 meses exactos:
el proceso se puede alargar o acortar segun cada caso. Cada uno lo
adapta a su ritmo, a su forma de trabajar y al tiempo del que dispone.

cdmo EmPEZAR

La mejor forma de empezar no es leerlo todo del tirdn ni intentar resolver
la boda en una sola sentada. La mejor forma de empezar es dedicarle
unos minutos con calma para entender como puede ayudarte de verdad.



Hojéalo entero. Mira los capitulos. Reconoce el recorrido. Detecta qué
temas aparecen y en qué punto del proceso estais ahora mismo. No es
lo mismo abrir este libro cuando todavia no hay nada decidido que ha-
cerlo cuando ya existe una fecha, una idea estética o un presupuesto
aproximado. Saber en qué punto estais os ayudara a utilizarlo mejor y
COoN Menos presion.

Piensa en este primer vistazo como una forma de orientarte. No hace
falta tener respuestas cerradas todavia. Al principio, lo importante es
entender el mapa.

¢c0Omo RELLENARLO

La clave de este libro no esta en completarlo rapido, sino en usarlo
bien. No hace falta responderlo todo de golpe ni tener cada apartado
claro desde el minuto uno. Habra decisiones que veais clarisimas des-
de el principio y otras que solo entendereéis cuando llegue su momento.

Por eso nuestro consejo es muy sencillo: primero lee, después decide.
Antes de escribir, conviene entender qué te esta planteando cada apar-
tado y por qué esa reflexion importa dentro del conjunto de la boda.

También merece la pena rellenarlo con honestidad. No pensando en lo
que se supone que deberia ser una boda, ni en lo que otros esperan, ni
en lo que queda bonito sobre el papel. Lo que de verdad hace util este
libro es que os ayude a definir qué quereéis vosotros, qué os representa,
qué 0s emociona, qué estais dispuestos a sostener y qué no encaja
con vuestra forma de vivir este momento.

Y recuerda algo importante: una boda rara vez se construye en linea
recta. Hay cosas que cambian, ideas que evolucionan, nimeros que
obligan a replantear y certezas que llegan mas tarde de lo esperado.
Poder volver atras, tachar, corregir o reformular no es un problema; es
parte natural del proceso.

TUS NoTAS TAMBIEN CUENTAN

Los margenes, las péginas de notas y los espacios en blanco forman
parte del sistema. Usalos.

Te serviran para apuntar intuiciones, nombres, ideas sueltas, conver-
saciones pendientes, prioridades, cambios de direccion o decisiones
que todavia no estan cerradas. Muchas veces, lo que empieza como
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una nota rapida acaba convirtiéndose en una de las claves de toda la
boda.

No hace falta que todo esté limpio, perfecto o definitivo. Este libro esta
para acompanfar un proceso real, no para fingir que todo esta clarisimo
desde el principio.

LA MEJo MANERA DE usAfLo

Lo mas importante es incorporar este libro al proceso real de vuestra
boda sin convertirlo en una presion mas. No hace falta ir deprisa, ni
tener todas las respuestas enseguida, ni cerrar cada capitulo como si
fuera definitivo.

Habra apartados que os sirvan desde el primer dia y otros que cobraran
sentido mas adelante. A veces volvereéis a este libro para desbloquear
una decision. Otras, para recordar qué era lo importante cuando todo
se haya llenado de ruido. Y, en ocasiones, simplemente para recuperar
claridad.

Porgue una boda no se sostiene solo con intuicion, ni solo con emocion,
ni solo con gusto. Necesita una mirada clara, una estructura firme y
decisiones que respondan a algo mas profundo gque una moda o una
expectativa ajena.

En el fondo, eso es hacerlo al estilo La Puta Suegra: con cabeza, con
sensibilidad, con criterio y con método.



PoLQUE UNA oA INCREIRLE
No APARECE SolLA.

SE PIENSA.
SE AFINA.
SE CoNSTRUYE.
Y SE VIVE.

TRUST THE METHOD
TRUST THE METHOD
TRUST THE METHOD
TAUST THE METHOD
TRUST THE METHOD
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