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Kamila Gonzalez

A LA VENTA A PARTIR DEL 26 DE JUNIO



1ACE 15 ANOS, KAMILA GONZALEZ, UNA JOVEN CHILENA,
IVIO DURANTE CINCO DiAS UNA EXPERIENCIA QUE
MARCO SU VIDA PARA SIEMPRE: UN EXORCISMO
ATERRADOR. COMPARTIO SU TESTIMONIO EN 17 VIDEOS DE
TIKTOK Y PRONTO SE V@LVIO VIRAL

LENTiA LLEVARON
 SOCIALES: AHORA

EL APOYO DE SUS SEGU I DORES
LA HISTORIA MAS AL!

“AUNQUE NO LO ENTENDiA DEL TODO, HABIA SOBREVIVIDO
A ALGO QUE TE CAMBIA PARA SIEMPRE. A ALGO QUE NUNCA
SE NOMBRA SIN QUE TIEMBLE UN POCO LA VOZ.”
(Fragmento del libro)
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"KAMILA GONZALEZ

llamad'a de

. : L;' la oracion y
la aparente paz de-ﬁli,_ cerle un camino
claro. Pero lo que comenzé co , _-?(r's'e transformé
en una vivencia marcada por el : el miedo y la pérdida de

libertad.

Tras las rejas del convento, Kamila descubrira que la calma también puede
ser una forma de control y que la oscuridad puede esconderse detras de las
palabras mas sagradas. Entre presencias inexplicables, exorcismos y secretos
silenciados, su historia se convierte en una lucha por sobrevivir, recuperar su
voz y volver a la vida.

El convento es un testimonio estremecedor sobre fe, manipulacion espiritual,
trauma y amor familiar. Una historia real sobre una joven que entro
buscando a Dios y tuvo que encontrar el camino de regreso desde el infierno.



FE ENTRE LA VOCACION Y LA DUDA

Uno de los temas centrales de El convento es la fe, pero no una fe simple o idealizada,
sino una fe atravesada por la duda, el miedo y el dolor. La protagonista entra en el
convento convencida de haber sentido una llamada de Dios, y durante gran parte del
libro intenta comprender si aquello que vive pertenece realmente a lo divino o si esta
siendo conducida por otros hacia una pérdida de si misma. Por eso, la obra plantea
una pregunta muy potente: ;donde termina la vocacion y donde empieza la
manipulacion espiritual?

EL SILENCIO COMO FORMA DE AISLAMIENTO

El silencio es otro tema fundamental de este libro. Al principio, el silencio del
convento parece paz, recogimiento y conexion con Dios. Sin embargo, poco a poco se
transforma en una forma de aislamiento. El silencio deja de ser solo espiritual y
empieza a funcionar como una barrera entre Kamila y el mundo exterior: su familia,
su casa, su vida anterior y su propia voz interior. En ese sentido, el convento no es solo
un lugar fisico, sino también un espacio psicoléogico donde la protagonista empieza a
perder libertad.

MANIPULACION, OBEDIENCIA Y PERDIDA DE LIBERTAD

La autora también habla de la manipulacion y la obediencia. La protagonista llega al
convento siendo muy joven, sensible y creyente, y esa vulnerabilidad permite que
ciertas ideas religiosas —la entrega, el sacrificio, la renuncia, la obediencia—
empiecen a ocupar todo su pensamiento. El libro muestra como una experiencia
espiritual intensa puede ser interpretada por otros hasta convertirse en una forma de
control. Kamila no siente al principio que la estan obligando, sino que cree estar
eligiendo libremente; ahi esta precisamente la complejidad del relato.



LA FAMILIA COMO REFUGIO Y RESCATE

La familia es otro de los grandes temas del libro. Frente al silencio del convento, la
familia representa la vida, el amor y el rescate. La madre, el padre y la abuela
perciben desde fuera que algo no esta bien, aunque no siempre puedan explicarlo. El
amor familiar funciona como una fuerza que no se rinde. De hecho, el libro esta
dedicado a sus padres, a quienes la autora presenta como “casa, refugio y verdad”,
porque fueron quienes nunca dejaron de buscarla.

EL MIEDO Y LA OSCURIDAD ESPIRITUAL

También aparece con mucha fuerza el tema del miedo y la oscuridad espiritual. A
medida que avanza la historia, el convento deja de ser un espacio de calma y se
convierte en un lugar inquietante, marcado por presencias, voces, noches de terror y
una experiencia de exorcismo. El libro utiliza elementos propios del terror religioso,
pero no como simple recurso literario, sino como parte del testimonio personal de la
autora. Para Kamila, el mal no es solo una metafora: es algo que afirma haber sentido
y enfrentado.

TRAUMA, RECONSTRUCCION Y SUPERVIVENCIA

Finalmente, El convento es una historia sobre el trauma y la reconstruccion. Salir del
convento no significa volver inmediatamente a la normalidad. La protagonista debe
aprender a vivir después de lo ocurrido, recuperar su identidad y reconstruir su
relacion con la fe, con su familia y consigo misma. Por eso, aunque el libro atraviesa
momentos muy oscuros, su mensaje final no es de destruccion, sino de supervivencia.
La obra termina defendiendo que el amor —el amor de la familia y el amor de Dios—
puede ser mas fuerte que el miedo.
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'SE APAGA LA LUZ

en 1992 en
Valparaiso, Chile. Creciéo en una familia llena de

Kamila Gonzalez Ruiz nacio

amor y contencion, y tuvo una infancia feliz que
marco6 su caracter empitico, sensible y espiritual.
En 2011 vivio la experiencia que daria origen a este
libro, que comenzo6 como un diario personal.

En 2016 se titulé6 de Técnico en Enfermeria. Ese
mismo afio cursé un diplomado en Arsenaleria
Quirirgica y comenzo a trabajar en pabellon de un
hospital en Viiia del Mar. Actualmente estudia

Odontologia, impulsada por su vocacion de servicio
y su deseo de acompaiiar a otros desde la salud y la

empatia.
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KAMILA GONIZALEZ

MAS INFORMACION A PRENSA:
LOLA ESCUDERO. DIRECTORA DE COMUNICACION
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