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Música, teatro y monólogos ocupan  
el escenario del Teatro Celebrazioni, 

de la década de 1950. (p. 95; foto)

Su lema es: “El teatro que ve donde 
otros no miran”. Las producciones del 

Teatri di Vita, en Piazzetta Secci 1, 
siempre son originales.

En Piazza della Costituzione 4,  
el Teatro EuropAuditorium,  

con un aforo de 1700 butacas,  
es el mayor de la región.

El Teatro Comunale es la sala  
de ópera y ballet. (p. 143; foto)

Fundada en 1810 como sala de 
espectáculos diurnos al aire libre,  

la Arena del Sole no se cubrió hasta 
el s. xx. Hoy está dedicada al teatro. 

(p. 130)

El Teatro Duse, uno de los más 
antiguos de la ciudad, en Via Cartoleria 
42, propone espectáculos dramáticos  

y conciertos de artistas conocidos. 

El primer programa de estudios en arte, música y artes 
escénicas (DAMS) de Italia, al que contribuyó Umberto Eco, 

surgió en 1971 en la Facultad de Filosofía y Letras de Bolonia. 
Esta es una de las razones por las que la ciudad tiene una 

estrecha relación con el teatro.

Teatros

Dcha.: Arena del Sole (p. 130).
DE IZDA. A DCHA.:  CLAUDIO CARIDI/DREAMSTIME.COM, FEDERICO OCCHIODORO, ADRIANA MALANDRINO/EDT 
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Explora

Via dell’Indipendenza.
ADRIANA MALANDRINO/EDT

LO MEJOR

PASEO 
Mercato delle Erbe  

y alrededores (p. 120)

CATEDRAL 
Subida a lo alto del 
campanario (p. 124)

MUSEO CIVICO MEDIEVALE 
Una inmersión en el pasado 

(p. 125)

MUSEO MAMBO 
Visión de futuro (p. 127)

Cómo desplazarse
 A pie

La zona se puede recorrer fácilmente a pie 
independientemente de en dónde se aloje 
el viajero.

 Autobús
Por Via dell’Indipendenza pasan muchos 
autobuses de Tper (tper.it), entre otras las 
líneas A, C, 11, 20, 27, 28, 36 y 37.

 Tranvía
En el momento de redactar esta guía, se 
estaban construyendo cuatro líneas de 
tranvía. Se espera que las primeras en 
entrar en servicio sean la roja y la verde, 
entre finales del 2026 y principios del 2027. 
Ambas darán servicio a la zona.

Via Indipendenza, que divide la ciudad en dos, es la arteria 
principal y el epicentro de las compras asequibles. Entre 
cadenas comerciales y mercados, aún resisten algunas tiendas 
históricas. Paralela a ella se encuentra la elegante Via Galliera, 
que se distingue por sus elegantes edificios. Por último, el 
arte y la cultura prosperan en Manifattura delle Arti, donde 
antiguamente se encontraba el puerto que conectaba Bolonia 
con el mundo. Hoy en día es una zona animada, llena de 
oportunidades para conocer el patrimonio cultural de la 
ciudad.

Via Indipendenza y 
Manifattura delle Arti

Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino
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ALTA COCINA
Bolonia alberga 

una gran variedad 
de restaurantes y 

establecimientos de 
comida tradicional, 

pero tampoco faltan 
chefs con estrellas 

Michelin, como Nicola 
Annunziata, oriundo 

de Salerno, del 
restaurante I Portici 
(iporticihotel.com/
ristorante-i-portici-

bologna), uno de los 
más jóvenes de Italia. 

A Nicola le apasiona la 
etnobotánica y estudia 

la tradición culinaria 
para fusionarla con 

la de su ciudad 
natal, haciendo de 
la estacionalidad y 
la autenticidad de 
los ingredientes 

su filosofía 
culinaria.

EL PIGNOLETTO
Bolonia también tiene su aportación en cuanto a 

vinos. La más importante corresponde al Pignoletto, 
un vino DOC producido desde 1985 en las colinas 

de Bolonia en versiones con aguja y espumoso, 
muy apreciado como aperitivo.

Orientarse entre platos tradicionales 
Entrantes Los tagliatelle y la lasaña son imprescin-
dibles con su ragú a la boloñesa, tan famoso como 
copiado y distorsionado en todo el mundo. El ragú 
se elabora con carne de vaca, ternera y cerdo y un 
sofrito de mantequilla, cebolla, zanahoria y apio, 
y luego se desglasa con vino; el tomate se añade 
al final. La lasaña verde, con pasta de espinacas, 
también es excelente. Por su parte, la receta de los 
tortellini está registrada en la Cámara de Comer-
cio de Bolonia: para el relleno de 1000 tortellini, 
se necesitan 300 gr de lomo de cerdo dorado en 
mantequilla, 300 gr de jamón crudo, 300 gr de mor-
tadela de Bolonia, 400 gr de queso parmesano, tres 
huevos y una pizca de nuez moscada. Un consejo: la 
masa de la pasta debe ser fina.
Principales El bollito misto (carnes hervidas, ser-
vidas en carritos en muchos restaurantes) incluye, 
además de cabeza y lengua de ternera y capón, 
zampone, cotechino y manitas de cerdo. La chuleta a 
la boloñesa, o cotoletta a la petroniana, es un derro-
che de sabor: la pieza de ternera se empana y se 
fríe, luego se cubre con jamón crudo y parmesano, 
se baña con caldo de carne y finalmente se hornea.
Postres Entre los más populares están las raviole
con mostaza, el clásico certosino para Navidad, y 
la torta de arroz, o torta di adobbi, hecha con arroz, 
leche y una mezcla de almendras, cidra y licor de 
almendras.

 Comida, bebida 
y fiesta
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ALTA COCINA
Bolonia alberga 

Orientarse entre platos tradicionales 
 y la lasaña son imprescin-

dibles con su ragú a la boloñesa, tan famoso como 
copiado y distorsionado en todo el mundo. El ragú 
se elabora con carne de vaca, ternera y cerdo y un 
sofrito de mantequilla, cebolla, zanahoria y apio, 
y luego se desglasa con vino; el tomate se añade 
al final. La lasaña verde, con pasta de espinacas, 
también es excelente. Por su parte, la receta de los 

 está registrada en la Cámara de Comer-
tortellini, 

omida, bebida 

OLGABOMBOLOGNA/SHUTTERSTOCK.COM

Bebidas
Cervecerías La cerveza 
en Bolonia es siempre 
una gran opción; no faltan 
cervecerías de barrio, 
especialmente en ciertas 
zonas.
Enotecas y bares de 
vinos Por toda la ciudad 
hay locales fantásticos 
donde comprar una buena 
botella o hacer una cata 
para aprender un poco 
más sobre el gran mundo 
del vino.
Coctelerías La ciudad 
cuenta con importan-
tes representantes de 
categoría, desde el 
aperitivo hasta las copas 
de sobremesa. Hay que 
pedir siempre la carta de 
cócteles de autor para 
descubrir la destreza de 
los bármanes.
Café El café en Bolonia 
no consiste simplemente 
en entrar en cualquier 
bar para tomar la dosis 
diaria de cafeína. La 
ciudad cuenta con 
excelentes ejemplos 
de cómo se debe beber 
(y servir), como Aroma 
(p. 58) y el Caffè Terzi 
(p. 138), imprescindibles 
para los verdaderos cono-
cedores y amantes del 
café de especialidad.

HORARIOS
Cafés 7.00-20.00

Restaurantes
12.30-15.00 almuerzo 

19.30-22.30 cena
Bares Desde 

18.00

PRECIOS
Los precios 

siguientes se 
refieren al coste 

medio de una 
comida de dos 
platos y postre.

€ menos de 20 €
€€ 20-40 €

€€€ más de 40 €

CUÁNTO CUESTA...

Café 
1,30 €

Capuchino
1,60-1,80 €

Cerveza 
4-5 €

Copa de vino 
5-7 €

Cóctel
8 €

Pizza
9-12 €

Crescentina rellena
6-8 €

Bocadillo
6-9 €
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Felicidades por elegir 
Bolonia para tu próxima aventura

Fotografía de cubierta: pórticos de colores del centro histórico de Bolonia. kavalenkava/
Shutterstock.com ©
Fotografía de contracubierta: atardecer en los Giardini Margherita. Silvia Valde/Shutterstock
.com ©

BOLONIA

Descubre el doble en la mitad de tiempo

DE CERCA

Nº1
LA GUÍA DE BOLONIAMÁS VENDIDA
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“Acogedora, entregada a los placeres 
de la vida y cuna de artistas e intelectuales,  

Bolonia se anticipa a los cambios y es un laboratorio 
de experimentación donde todo es posible.”

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.
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EPENDIENTE-

Para llegar al corazón de Bolonia

● Haz una pausa en Piazza Maggiore, el corazón del centro 
histórico, p. 38 ● Recorre los 53 km de pórticos Patrimonio 

de la Unesco a pie o en bici, p. 50 ● Descubre el alma musical de 
la ciudad en el Museo della Musica, p. 66 ● Sube al Santuario 

di San Luca en el Colle della Guardia, p. 88

10399648
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Dcha.: pasta fresca boloñesa.
DE IZDA. A DCHA.:  ADRIANA MALANDRINO/EDT, ADRIANA MALANDRINO/EDT, ADRIANA MALANDRINO/EDT 

No se puede dejar Bolonia sin 
haber probado el bollito del Diana, 

rigurosamente servido en un carrello. 
(p. 132)

Bolonia también es una referencia en 
cuanto a cafés: en el Caffè Terzi se 

sirve uno de los mejores de la ciudad. 
(p. 138; foto)

No faltan los dulces: en la Cremeria 
Santo Stefano se pueden degustar 
todas las variaciones de un helado 

excelente. (p. 80)

Los amantes de la tradición pueden 
comprar embutidos y quesos locales 

en la Salumeria Simoni.  
(p. 49)

En Le Sfogline ofrecen los 
considerados mejores tortellini  

de la ciudad. (p. 121)

En la VSB Bologna (VSB: Vecchia 
Scuola Bolognese) la maestra 

Alessandra Spisni enseña a hacer 
hojaldre y pastas frescas tradicionales. 

(p. 97; foto)

La relación de los boloñeses con la comida es visceral:  
se aprecia nada más poner un pie en la ciudad. En Bolonia,  

más que en ningún otro lugar, la tradición es intocable,  
y comer implica conocer la cultura y sus gentes.

Cocina
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Dcha.: Museo di Palazzo Poggi (p. 139).

DE IZDA. A DCHA.:  CLAUDIO CARIDI/DREAMSTIME.COM, STARMARO/SHUTTERSTOCK.COM, MARK GREEN/SHUTTERSTOCK.COM 

Los amantes de la música no pueden 
perderse el Museo della Musica,  
en el Palazzo Sanguinetti. (p. 66)

Bologna Estate es el nutrido programa 
de eventos estivales organizados por el 

Ayuntamiento. (p. 143)

Creado en el 2023 para celebrar el 
reconocimiento de la Unesco de los 

pórticos boloñeses, el Bologna Portici 
Festival es una fiesta animada  

y concurrida. (p. 26; foto)

L O  M E J O R

El Teatro Comunale es el templo de la 
ópera y el ballet. Tras su restauración, 

volverá a abrir las puertas en un estado 
impecable. (p. 143)

Todo lo relacionado con el cine tiene 
un espacio propio en la ciudad: la 
Cineteca di Bologna, sita en el 

Cinema Modernissimo. (p. 56; foto)

Los museos universitarios alcanzan 
su máximo esplendor en el Museo 

di Palazzo Poggi, con la Torre della 
Specola. (p. 139)

Bolonia cuenta con innumerables museos de calidad, además 
de festivales y eventos culturales. También es cuna de escritores, 

poetas y cineastas, sin olvidar su contribución al teatro, 
 el cómic y la música. Hay que abrir bien los ojos para  

descubrir las últimas tendencias culturales.

Arte y cultura
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Giardini Margherita (p. 78).
ADRIANA MALANDRINO/EDT
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PLANO: P. 62 A2

Escanea este código 
QR para obtener 

información sobre 
las Dos Torres.

Torre Garisenda
Comenzando por la más antigua, a la que no se 
puede subir, hay que mirarla desde abajo y repasar 
su historia. Construida alrededor del s. xii por la 
familia Garisendi, un acaudalado linaje de cambis­
tas, pasó de mano en mano varias veces, llegando 
fi nalmente a ser propiedad del gremio de pañeros, 
y luego, de las familias Ranuzzi y Malvezzi Cam­
peggi. Debido a la propensión a los deslizamientos 
de tierra causados por el arroyo Aposa, estuvo a 
punto de ser demolida, para ser rebajada en el 
s. xiV. El barón Raimondo Franchetti, su último 
propietario, la donó al Ayuntamiento en 1904. Hoy 
día se alza a 47,50 m de altura, pero originalmente 
medía 60 m. A 30 m del suelo, una puertecilla de 
madera recuerda la antigua conexión, a través 
de un puente, con la Torre degli Asinelli. En el 
2023, fue declarada en riesgo de derrumbe, y las 
obras de seguridad iniciadas en el 2025 durarán 
al menos 10 años.

Torre degli Asinelli
Entre 1060 y 1100 se construyó la Torre degli Asi­
nelli, de 97,20 m de altura, hoy la torre medieval 
más alta del mundo. Antes de que la Garisenda 
corriera el riesgo de derrumbarse, se podía llegar 

CONSEJO
Para consolarse 

por no poder 
subir a la Torre 

degli Asinelli, es 
posible hacerlo 

a la Torre 
dell’Orologio

(p. 41), en 
el Palazzo 

D’Accursio: la 
vista no es menos 

impresionante.

El escenario es Piazza di Porta Ravegnana, con la estatua de san 
Petronio (1670) de Gabriele Brunelli al frente, y la Chiesa dei Santi 
Bartolomeo e Gaetano y las calles históricas al fondo: las damas 
de Bolonia, con su desorientadora inclinación (cuando las nubes 
se mueven, la torre más baja parece inclinarse hacia adelante, 
como sugieren los versos de Dante en su base), rivales y aliadas 
según las circunstancias históricas, están unidas por el mismo 
destino: ser un símbolo de la ciudad. Merecen el respeto por igual.

Las Dos Torres
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a su cima subiendo 498 escalones de madera. 
Originalmente se utilizó para controlar la ciudad 
y su campiña, pero también como prisión y pa­
tíbulo. A partir de 1185, pasó a ser propiedad de 
la familia Asinelli y en 1398 fue adquirida por el 
Ayuntamiento. Ese mismo año, un incendio provo­
cado por una antorcha dejada en la atalaya por el 
vigilante destruyó el interior de madera. A lo largo 
de los siglos, resistió otros incendios, cañonazos, 
bombardeos durante la II Guerra Mundial e inclu­
so terremotos y rayos: en el lado de Via Rizzoli hay 
un bajorrelieve de arenisca de san Miguel Arcángel 
(1727) colocado allí para su protección (aunque 
también hay un pararrayos real). Aún magnífica, 
imponente y rodeada de talleres artesanales, ahora 
se inclina hacia el oeste, como se aprecia desde Via 
San Vitale. Permanecerá cerrada durante varios 
años por las obras en la zona.

UNA PAUSA
Para un merecido 

descanso y un 
delicioso helado 

artesanal se 
puede ir a la 
Cremeria La 

Vecchia Stalla 
(vecchiastalla.it),  

en Via Santo 
Stefano 14/A.

ECSTK22/SHUTTERSTOCK.COM
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Antiguo gueto judío (p. 138).
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Viajar en familia����������������������������������������������������������� 162

Alojamiento���������������������������������������������������������������������� 163

Comida, bebida y fiesta�������������������������������������� 164

Comunidad LGTBIQ+���������������������������������������������� 166

Salud y seguridad�������������������������������������������������������167

Turismo responsable���������������������������������������������168

Accesibilidad������������������������������������������������������������������ 169

Lo esencial������������������������������������������������������������������������� 170

G
U

ÍA
 PR

Á
C

TIC
A



162

MUSEO  
DEL GELATO
En el Gelato 

Museum 
Carpigiani (p. 113) 
los más pequeños 
lo aprenderán todo 
sobre los helados  
y su preparación.

Parques y jardines
En Bolonia abundan los parques. Los niños 

pueden jugar en los Giardini Margherita (p. 78), 
correr en el Parco di Villa Ghigi (p. 91), descubrir 
árboles centenarios y aprender cómo las plantas 
pueden ser útiles en el Orto Botanico (p. 141), 
y observar la naturaleza en el Parco di Villa 
Angeletti en Via de’ Carracci, 65.

Descuentos
En la mayoría de 

los museos de la ciudad 
las entradas tienen 
precio reducido (o son 
gratis, según la edad) 
para los niños.

Mortadela y demás
A los niños se les puede conquistar con 

aromáticas lonchas de mortadela sobre crescentine 
calientes, delicioso helado, humeantes tortellini in 
brodo, deliciosa lasaña recién horneada y la rica 
chuleta alla petroniana, cubierta con queso, jamón, 
parmesano y caldo. La ciudad también cuenta con 
una chocolatería centenaria, Majani (p. 59), que ofrece 
dulces tanto a adultos como a niños desde 1796, 
especialmente durante las fiestas.

Recursos útiles
Si se buscan ideas sobre qué hacer con niños 
durante la estancia, estas son algunas webs con 
sugerencias interesantes:
www.viaggiapiccoli.com/italia/emilia-
romagna/bologna Consejos útiles para 
descubrir Bolonia desde una perspectiva infantil.
bolognawelcome.com/it/blog/bologna-
con-un-bebe-in-un-giorno Web de Bologna 
Welcome dedicada a los viajes familiares.

Viajar a Bolonia con niños no supone mayor problema; de hecho, 
resulta muy fácil gracias a todos los atractivos y lugares de interés 
para toda la familia. Desde museos hasta parques y experiencias 
especiales, los más pequeños no se aburrirán.

Viajar en familia

City Red Bus
Se puede descubrir 
la ciudad desde una 

perspectiva única a bordo 
de un autobús rojo de dos 

pisos. Más información 
en cityredbus.com.

G
U

ÍA
 P

R
Á

C
TI

C
A

V
ia

jar
 

en
 familia









Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino

Puesta a punto
Explora todo lo que Bolonia tiene 
para ofrecer mientras planificas 
el itinerario de tu viaje

Explora Bolonia 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano

Puesta a punto
Explora todo lo que Bolonia tiene 
para ofrecer mientras planificas 
el itinerario de tu viaje
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L O  M E J O R

Música, teatro y monólogos ocupan  
el escenario del Teatro Celebrazioni, 

de la década de 1950. (p. 95; foto)

Su lema es: “El teatro que ve donde 
otros no miran”. Las producciones del 

Teatri di Vita, en Piazzetta Secci 1, 
siempre son originales.

En Piazza della Costituzione 4,  
el Teatro EuropAuditorium,  

con un aforo de 1700 butacas,  
es el mayor de la región.

El Teatro Comunale es la sala  
de ópera y ballet. (p. 143; foto)

Fundada en 1810 como sala de 
espectáculos diurnos al aire libre,  

la Arena del Sole no se cubrió hasta 
el s. xx. Hoy está dedicada al teatro. 

(p. 130)

El Teatro Duse, uno de los más 
antiguos de la ciudad, en Via Cartoleria 
42, propone espectáculos dramáticos  

y conciertos de artistas conocidos. 

El primer programa de estudios en arte, música y artes 
escénicas (DAMS) de Italia, al que contribuyó Umberto Eco, 

surgió en 1971 en la Facultad de Filosofía y Letras de Bolonia. 
Esta es una de las razones por las que la ciudad tiene una 

estrecha relación con el teatro.

Teatros

Dcha.: Arena del Sole (p. 130).
DE IZDA. A DCHA.:  CLAUDIO CARIDI/DREAMSTIME.COM, FEDERICO OCCHIODORO, ADRIANA MALANDRINO/EDT 
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Explora Bolonia 
Descubre las mejores 
experiencias a través de reseñas 
de expertos, mapas fáciles de 
usar y consejos de primera mano
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p. 131

Explora

Via dell’Indipendenza.
ADRIANA MALANDRINO/EDT

LO MEJOR

PASEO 
Mercato delle Erbe  

y alrededores (p. 120)

CATEDRAL 
Subida a lo alto del 
campanario (p. 124)

MUSEO CIVICO MEDIEVALE 
Una inmersión en el pasado 

(p. 125)

MUSEO MAMBO 
Visión de futuro (p. 127)

Cómo desplazarse
 A pie

La zona se puede recorrer fácilmente a pie 
independientemente de en dónde se aloje 
el viajero.

 Autobús
Por Via dell’Indipendenza pasan muchos 
autobuses de Tper (tper.it), entre otras las 
líneas A, C, 11, 20, 27, 28, 36 y 37.

 Tranvía
En el momento de redactar esta guía, se 
estaban construyendo cuatro líneas de 
tranvía. Se espera que las primeras en 
entrar en servicio sean la roja y la verde, 
entre finales del 2026 y principios del 2027. 
Ambas darán servicio a la zona.

Via Indipendenza, que divide la ciudad en dos, es la arteria 
principal y el epicentro de las compras asequibles. Entre 
cadenas comerciales y mercados, aún resisten algunas tiendas 
históricas. Paralela a ella se encuentra la elegante Via Galliera, 
que se distingue por sus elegantes edificios. Por último, el 
arte y la cultura prosperan en Manifattura delle Arti, donde 
antiguamente se encontraba el puerto que conectaba Bolonia 
con el mundo. Hoy en día es una zona animada, llena de 
oportunidades para conocer el patrimonio cultural de la 
ciudad.

Via Indipendenza y 
Manifattura delle Arti

Guía práctica
Optimiza tu viaje con 
información práctica y valiosa 
para comprender mejor el destino
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ALTA COCINA
Bolonia alberga 

una gran variedad 
de restaurantes y 

establecimientos de 
comida tradicional, 

pero tampoco faltan 
chefs con estrellas 

Michelin, como Nicola 
Annunziata, oriundo 

de Salerno, del 
restaurante I Portici 
(iporticihotel.com/
ristorante-i-portici-

bologna), uno de los 
más jóvenes de Italia. 

A Nicola le apasiona la 
etnobotánica y estudia 

la tradición culinaria 
para fusionarla con 

la de su ciudad 
natal, haciendo de 
la estacionalidad y 
la autenticidad de 
los ingredientes 

su filosofía 
culinaria.

EL PIGNOLETTO
Bolonia también tiene su aportación en cuanto a 

vinos. La más importante corresponde al Pignoletto, 
un vino DOC producido desde 1985 en las colinas 

de Bolonia en versiones con aguja y espumoso, 
muy apreciado como aperitivo.

Orientarse entre platos tradicionales 
Entrantes Los tagliatelle y la lasaña son imprescin-
dibles con su ragú a la boloñesa, tan famoso como 
copiado y distorsionado en todo el mundo. El ragú 
se elabora con carne de vaca, ternera y cerdo y un 
sofrito de mantequilla, cebolla, zanahoria y apio, 
y luego se desglasa con vino; el tomate se añade 
al final. La lasaña verde, con pasta de espinacas, 
también es excelente. Por su parte, la receta de los 
tortellini está registrada en la Cámara de Comer-
cio de Bolonia: para el relleno de 1000 tortellini, 
se necesitan 300 gr de lomo de cerdo dorado en 
mantequilla, 300 gr de jamón crudo, 300 gr de mor-
tadela de Bolonia, 400 gr de queso parmesano, tres 
huevos y una pizca de nuez moscada. Un consejo: la 
masa de la pasta debe ser fina.
Principales El bollito misto (carnes hervidas, ser-
vidas en carritos en muchos restaurantes) incluye, 
además de cabeza y lengua de ternera y capón, 
zampone, cotechino y manitas de cerdo. La chuleta a 
la boloñesa, o cotoletta a la petroniana, es un derro-
che de sabor: la pieza de ternera se empana y se 
fríe, luego se cubre con jamón crudo y parmesano, 
se baña con caldo de carne y finalmente se hornea.
Postres Entre los más populares están las raviole
con mostaza, el clásico certosino para Navidad, y 
la torta de arroz, o torta di adobbi, hecha con arroz, 
leche y una mezcla de almendras, cidra y licor de 
almendras.

 Comida, bebida 
y fiesta
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ALTA COCINA
Bolonia alberga 

Orientarse entre platos tradicionales 
 y la lasaña son imprescin-

dibles con su ragú a la boloñesa, tan famoso como 
copiado y distorsionado en todo el mundo. El ragú 
se elabora con carne de vaca, ternera y cerdo y un 
sofrito de mantequilla, cebolla, zanahoria y apio, 
y luego se desglasa con vino; el tomate se añade 
al final. La lasaña verde, con pasta de espinacas, 
también es excelente. Por su parte, la receta de los 

 está registrada en la Cámara de Comer-
tortellini, 

omida, bebida 

OLGABOMBOLOGNA/SHUTTERSTOCK.COM

Bebidas
Cervecerías La cerveza 
en Bolonia es siempre 
una gran opción; no faltan 
cervecerías de barrio, 
especialmente en ciertas 
zonas.
Enotecas y bares de 
vinos Por toda la ciudad 
hay locales fantásticos 
donde comprar una buena 
botella o hacer una cata 
para aprender un poco 
más sobre el gran mundo 
del vino.
Coctelerías La ciudad 
cuenta con importan-
tes representantes de 
categoría, desde el 
aperitivo hasta las copas 
de sobremesa. Hay que 
pedir siempre la carta de 
cócteles de autor para 
descubrir la destreza de 
los bármanes.
Café El café en Bolonia 
no consiste simplemente 
en entrar en cualquier 
bar para tomar la dosis 
diaria de cafeína. La 
ciudad cuenta con 
excelentes ejemplos 
de cómo se debe beber 
(y servir), como Aroma 
(p. 58) y el Caffè Terzi 
(p. 138), imprescindibles 
para los verdaderos cono-
cedores y amantes del 
café de especialidad.

HORARIOS
Cafés 7.00-20.00

Restaurantes
12.30-15.00 almuerzo 

19.30-22.30 cena
Bares Desde 

18.00

PRECIOS
Los precios 

siguientes se 
refieren al coste 

medio de una 
comida de dos 
platos y postre.

€ menos de 20 €
€€ 20-40 €

€€€ más de 40 €

CUÁNTO CUESTA...

Café 
1,30 €

Capuchino
1,60-1,80 €

Cerveza 
4-5 €

Copa de vino 
5-7 €

Cóctel
8 €

Pizza
9-12 €

Crescentina rellena
6-8 €

Bocadillo
6-9 €
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Felicidades por elegir 
Bolonia para tu próxima aventura

Fotografía de cubierta: pórticos de colores del centro histórico de Bolonia. kavalenkava/
Shutterstock.com ©
Fotografía de contracubierta: atardecer en los Giardini Margherita. Silvia Valde/Shutterstock
.com ©

BOLONIA

Descubre el doble en la mitad de tiempo
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Nº1
LA GUÍA DE BOLONIAMÁS VENDIDA
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“Acogedora, entregada a los placeres 
de la vida y cuna de artistas e intelectuales,  

Bolonia se anticipa a los cambios y es un laboratorio 
de experimentación donde todo es posible.”

NUESTRO COMPROMISO
Lo contamos tal y como es. Nuestro trabajo 
consiste en ayudaros a planificar el viaje perfecto. 
Nuestras recomendaciones se seleccionan de 
forma independiente tras haberlas experimentado 
en primera persona, y os ayudarán a viajar mejor y a 
tener una experiencia más auténtica. Lonely Planet 
siempre os mantendrá informados de todas las 
novedades interesantes y podréis descubrir lugares 
sorprendentes y poco masificados.
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EPENDIENTE-

Para llegar al corazón de Bolonia

● Haz una pausa en Piazza Maggiore, el corazón del centro 
histórico, p. 38 ● Recorre los 53 km de pórticos Patrimonio 

de la Unesco a pie o en bici, p. 50 ● Descubre el alma musical de 
la ciudad en el Museo della Musica, p. 66 ● Sube al Santuario 

di San Luca en el Colle della Guardia, p. 88
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